CHIA SE CHU’'NG NHAN TRONG ULTREYA

Muc dich cla chia sé chirng nhan trong céc budi Ultreya la ndi vé nhirng kinh nghiém tdi da trai qua khi
lam viéc tdng d6 vai Chua trong cdc mdi trwdng, dé qua d6 nhirng anh chij em khéc ciing rit ra bai hoc
cho chinh ho.

Nhirng chia sé trong Ultreya hudng vé viéc xay dung nuéc Chia noi tran gian qua nhirng viéc toi lam,
qua viéc toi trd thanh cdng cu trong tay Chua. Vi y thirc t6i 1a d6i chan, ban tay, anh mat, nu cudi cla
Chua dé dén vdi tha nhan.

Vi thé nhitng chia sé phai la nhirng kinh nghiém d3 xay ra trong thoi gian gan day, ch khéng phai trong
qua kh(r qud 1au. Nhat |a dirng k& chuyén ngay xua.

Chirng nhan |a phai ké vé tdi, qua dé tdi cé kinh nghiém g,

- C6thé la cdm nhan ban tay Chua nang dd, (xin ké ra tai sao lai c6 cdm nghiém do)
- ¢6 thé nhan thay t6i dugc kéu goi dé dan than vao l3nh viue ndo.(can cl vao dau)

Né&u phai ké vé chuyén clia ngudi khac thi nén van tat nhung tap trung vao diém 13 t6i nhin thay gi, hoc
duoc gi qua ciu chuyén ay.

Doc phan tdm twdng cta PT Cursillo, t6i biét rang Thién Chia yéu thuwong t6i, va khi cdm nhan dugc tinh
yéu 4y, tbi cling cé bdn phan phai loan truyén cho ngudi khéac. Cach loan truyén t6t nhat 1a qua tinh ban.
Ma 1am sao c6 tinh ban néu khdng phat xuat tir Iong yéu thuwong chan thanh. Qua dang thé, Thién Chua
13 tinh yéu. Khi néi vé tinh yéu thi khdng gi dé t6i bat chudc cho bing yéu nhu Chua Kito.

NGi vé yéu ngudi theo gwong Chua Giésu, loan truyén tinh yéu Thién Chua, thi nén néi la t6i da yéu nhu

thé nao, d3 rao truyén tinh yéu ay ra sao bang viéc lam, gip tr® ngai gi, t6i di phd ra sao va két qua nhu
thé& nao. Mot viéc cu thé gidng nhu ngudi di xwng tdi, nén di thang vao dé, dirng di vong vong, cudi cung
thi xwng t6i cda ngudi khac.

Khéng nén chi ndi chung chung roi vé tinh bién phan chia sé thanh mot bai gidng vé tinh yéu hay day
céch séng dao.

Nén ndi nang gian di, tranh dung nhi*ng tir hoa my, nghe kéu ma chang cé y ngha gi.

Nhirng tir hoa my, vay muon khéng lam cho phan chia sé hay hon, ma con lam cho ngudi nghe cadm thay
céi khoe khoang, cai gid d6i la diéu rat cAm ky trong chia sé.

Thai d6 khi chia sé can khiém nhu, tén trong ngudi nghe nhwng cling khdng qué trang nghiém, cing
thang, nhu 1d mot hoc sinh tra bai, hay 1d mot ban bao céo gitta hoi nghi. Hay thoai mai va ty nhién, chan
thanh, giéng nhu t6i tdm sy v&i nhirng ngudi ban than thiét vay.

Khéng nén ké dai dong, di vao chi tiét clia chuyén ké, nhung nhdm vao nguyén nhan, két qua khién toi
hang hai trong viéc rao truyén nuwdc Chua.

Mudn lam t6t viéc chia sé chirng nhan, cling can phai cé su chuin bi qua cau nguyén, xem cau chuyén
nao Chua dédnh dong tdi dé chia sé. Nén thuc tap chia sé, chi tdm vao nhirng diém chinh. Hay tu hoi
phan chia sé cla téi nhdm chuyén tai vé diéu gi?
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Nhirng viéc tdi lam duoc khéng ci 1a phai ddng gép tién bac, thuc phdm, hay cdng strc vao mét chuong
trinh nao cu thé, nhwng con k& d&n nhitng viéc hang ngay, két hop véi Chua, t6i tré nén cdng cu trong
ban tay quy@n ndng cla Chua qua cdch hanh x, suy tu nita.

Bai chia sé khéng nén dai qué 15 phat.

Chia sé: Mé&n Chua va yéu ngudi |a hai gidi ran quan trong nhat. “Dirc Gié-su tra 1oi: "Diéu ran dirng dau
1a: Nghe day, h&i [t-ra-en, Blrc Chua, Thién Chuda ching ta, |a D&rc Chda duy nhat. Nguoi phai yéu mén
Dirc Chua, Thién Chda cla nguoi, hét 1ong, hét linh hon, hét tri khon va hét sire lye nguoi. Didu ran thir
hai la: Nguwoi phai yéu ngudi than can nhu chinh téi. Chang cé diéu rin nao khac 16n hon céc diéu ran
d6." (Mac 12:28-32).Mén Chua thi ciing twong d6i dé vi Chia chdng bao gio |am phién téi ca, toi lai
chang thay ngai nén mén ngai thi khdng may khé khin, nhung yéu ngudi thi qua rat kho.

T6i cling yéu ngudi, nhung téi chi yéu nhung ngudi yéu téi, nhirtng ngudi ton trong téi, nhirng ngudi
cdng tac v4i toi thoi. Lam thé nao cd thé yéu ca nhitng ngudi ghét t6i, khdng ddong quan diém vdi toi,
chdng d6i t6i, la budc can cla téi nira.

Bat dau vao mua chay thanh, t6i cé dip nhin k§ vé ban than hon qua cau nguyén va thay toi qua d3 15i
pham gidi ran yéu nguoi.

1/Trong céc thanh 1&, Gc cha chi t&€ moi dang 16 nguyén riéng, toi ludn di 'ng véi mot ba vi hau nhu [an
nao ba cling cadu nguyén dai nhu thé, ba cdu nguyén cho tirng dira con cla ba tén William, tén Janet... roi
lan man dén nhitng ngudi ban & tiéu bang khac, dén cdng ddng, dén cac nhan vat trong chinh quyén...

Tai sao tdi lai khé chju véi ba? Cé thé vi ba 1a mot ngudi goc da den. Chang phai thé. Ba ciing khong hé
gay phién ha gi cho cd nhan tdi. Téi ghét ba vo c¢d.

Xét cho cung ba chi la ngwdi hanh x&r khéng gidng téi, nén t6i d3 cd 4c cdm. Tdi da phan biét va khéng
yéu moi nguwdi nhu Chia moi goi. H6m nay sau Thanh L&, t6i d&n chao ba va nd mot nu cudi that twoi.

Toi d3 phai dan do mai méi vwot qua chinh téi dé dén véi ba. Sau khi 1am duwoc nhu vay, toi ra vé long
tran ngap niém vui vi t6i @@ mang nu cudi cta Chia dén cho ba, mét ngudi ma toi da tirng khdng c6 cam
tinh.

2/Khéng dirng lai & day, cling trong suy tu vé viéc yéu ngudi. Toi lai nght dén nhitng ngudi ban cla téi.
C6 nhirng ngudi ma moi 1an nghi tdi ho 1a t6i thay ngay cai tat xau dang ghét cla ho. Té hon nita la khi
néi vé ho, co khi truec tiép, cd khi gidn tiép, téi d3 1én &n nhirng tat xau dy, lam cho ngudi nghe ciing ¢
cdi &n tugng xau vé ho giéng nhu tdi. Lam sao dé sira cdi tat xau nay cla t6i? Toi biét tdi yéu dudi,
nhung tin 13 néu tdi cay dya vao Chua thi tdi s& lam duorc.

Trong thanh & tir dau mua chay dén nay toi d3 xin 16i Chda va cau nguyén cho nhitng ngudi ma toi d3
nhiéu Ian 16i pham, 1am mat thanh danh cta ho. T6i nhat quyét sé stra d6i dé t6i ludn cé nhitng y nght
t&t vé nhirng ngudi toi ti€p xuc trye ti€p hay qua dién thoai, qua cdc phuong tién truyén thdng khac.

Toi cling nhé dén nhitng ngudi ma cé khi vd tinh va ca nhitrng khi c6 y t6i da lam lo thay vi vui vé chao
hoi ho. Tai lam lo |a vi téi coi thudng ho, la vi téi tw cho tdi la quan trong hon ho. Trong chiéu huéng
hodn cai, tdi cling da cau nguyén cho ho va hra 1a sé chao hdi moi ngwoi véi con mat yéu thuwong clia
Chua Giesu.
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Khi cau nguyén, tdi nh& dén nhirng sy viéc nay va da quyét tdm sira d6i dé dugc yéu ngudi nhu Chia
yéu.

3/Cé lan vd tinh khi nghe dai radio & San Jose, cd6 mdt éng bac st thay vi trd 1&i cau hdi vé y khoa cla
bénh nhan, dng d4 sang van dé chinh tri, ché ngudi ndy, chiti ngudi kia. Khdng hé gdp mat vi bac s nay,
nhuwng t6i dam ra ghét éng ta vi cai giong ngao mang day doi 18 bich cda éng.

Nhung xét cho cung, t6i ghét nhung chic cling c6 nhiéu ngudi wa cho nén cai dai clia 6ng mai ton tai
duwoc. CO thé t6i van khong déng y véi vi bac st nay, nhung tdi khdng ghét 6ng ta nira du 16i hanh x{r cla
dng khac véi tdi, quan diém cla dng khac véi toi. Su khac biét nhau gitra téi va 6ng chinh |a nét dep
muon sdc ma Thién Chua ban ting cho nhan loai. Sao t6i d3 khdng nhin thay nét dep trong nhitng khac
biét gitra tdi va ngudi khdc. Téi khdng con ghét 6ng nira va toi cau nguyén cho 6ng mdi khi toi nhé dén
ong.

4/Trudc san nha, vo chong tdi vira trong nhitng cay hoa nhé da bén ré va bat dau moc I1én xanh mon
man. Sang nay ching téi ra twdi thi thay ching bi vang |a va rii xuéng. Ly lam la, ching t6i quan sat thi
thay may bui co bén san nha hang xém ciing chét rui. A, thi ra nha hang xdm d3 xit thudc diét ¢ lic cd
gié lam thudc bay sang vudn hoa cta ching toi.

Binh thudng thi tdi s& gb clra nha anh chang Philip nay dé phan nan, nhwng téi chot dirng lai, suy nghiva
cau nguyén xem nén hanh x& thé nao cho phai dao yéu ngudi. Tdi thay tinh hang xdm cua ching toi quy
hon nhitng cdy hoa nhd nay. Thé I3 t6i khéng buc long nita, di mua nhém hoa khéc vé trong lai. Mot cam
giac an binh oa vao hon khi biét rang t6i d3 buwdc dau xay cau yéu thuong véi ngudi hang xém cla toi.

5/Chung téi chuan bi dn trua. Khi dem hdm ndng miéng banh, ba x3 t6i da bi phong nhe & ngdn tay. Ngdi
vao ban ba x3 téi néi rang “Cadm on Chua con bi phdng nhe & tay, nhung con con biét rat, biét dau.” Roi
ba ndi ti€p rang hdm qua ba cé ndi chuyén véi chi YEn, mdt ngudi ban than cla ching t6i bi vét u trong
n3o, chi ndi rang lic nay chi khong con cdm gidc & mot nira bén nguoi, 1y kim chich cling khong thay
dau, that toi nghiép cho chj ay. Théi ching ta cung ta on Chia vi du sao tdi vAn con cam gidc thay dau
khi bj phong.

C4au ndi cha ba xa 1am tdi nghen ngao vi khi cé Chua thi moi viéc déu tét dep. Thudng tdi 8n com kha
nhanh, an cét cho no chit khdng thuwdng thirc. HOm nay, nhan ciu ndi clia ba x3, tdi an cham lai, vira an
vlra suy nghi. Nhin trai tdo trén ban, tdi nhé dén mot cau trong sach Sang Thé ltc con rdn cdm dob ba Eva
an trai cAm “trai cay dé an thi ngon, trong thi dep mat” (St 3,6). Vang tdi cé qua nhiéu thirc dn, vira dep
mat, vira ngon,thira mira. thé ma bao ngudi ngoai kia lai chét déi. Hinh dnh em bé dau to, bung dng
dang ndm chd& chét vi d6i bén déng rac cang lam cho téi nghen ngao va con rat nhiéu nhitng hinh anh
anh chi em tdi chét d6i nhan nhan trén cac phuong tién truyén thong.

Téi cam thay duwdng nhu tdi cling cé trach nhiém phai lam mét cai gi, chir khong thé c&r dirng dung an cu
tai vi nhw thé ndy mai dugc. Nhd lai cdu néi cla Me Thanh Teresa thanh Calcuta “Mdt minh con khéng
thé thay déi thé gidi, nhung con cé thé ném vién da trén mat hd nwdc dé tao nén nhirng lan séng 1&n
tan.” Vang, trudc cdi déi cha bao ngudi, tdi phai lam cdi gi cu thé du rat nhd. Véi suy nghiva quyét tam
nhu thé, ngdy hdm sau ching téi d3 trich mot so tién géi vé giup d& cho mot hdi bac ai & VN. Lam dugc
nhu vay, toi thdy rat vui va doi séng cla tdi mang nhiéu y nghia hon. Tdi nguyén sé tiép tuc cdng viéc
nay bao lau cé thé. Lay Chua xin ban cho con biét xtic déng trwdc cdnh khé clda nhitng anh chi em déng
loai.
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6/Lai nita, c6 nhirng nhan vat ndi bat trong chinh trudng hién nay nhu dng Téng Théng Joe Biden va ba
cht tich quéc hdi Nancy Pelosi. T6i khong la gi so v&i ho, nhwng véi cai nhin tir mot ngudi Cong Gido, toi
khéng d6ng y véi chd trwong va 18i hanh x{r ctia ho cach nay hay cach khac va déi ltc tdi mudn ho bj
trirng phat. Nhung qua mua chay nay, dé clng ¢d gidi ran yéu ngudi, tdi d3 cau nguyén cho ho bai vi ho
cling mang danh la ngudi Cong Gido, cling 1a con Chua va nhat 1a cling dugc Thién Chda yéu thuong thi
tai sao toi lai khdng thé yéu thwong ho mot cach chan thanh dugc. Véi lai ghét ho thi toi cling chang 1am
dwoc gi ma chi mang thém ndi buc bdi & trong long.

Trong thanh 1€ sang nay, t6i cling d3 phai vugt qua chinh tdi va nhé Chua gitp, dé toi cat |1 cau nguyén
cho chinh quyén, nhat |a éng Biden va ba Pelosi. Cau cho ho biét trd lai dwdng ngay néo chinh. Cau cho
ho biét nhan ra tinh yéu Chia danh cho ho dé ho chl trwong va hanh déng theo gido huan cla Gido Hoi,
dé véi vai tro cla ho, biét phuc vu lgi ich chung.

Téi cling cau cho tdi dwoc tiép tuc yéu thuong cho moi ngudi, cu thé 1a nhirng ngudi tdi quen biét,
nhitng ngudi cé anh hudng tdi cudc séng cla tdi, nhitng anh chj em téi giao tié€p mdi ngay.

M6t cam gidc an lanh thanh thoi khi tAm hon trai rong dé yéu tat cd moi ngudi. Lay Chda xin nang d& va
dung con nhu khi cu binh an cia Chda. Amen.

San Jose ngay 04-3-2021

Giuse Tham Nguyén
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