
Tuần Tĩnh Huấn I - Tinh Thần Cầu Nguyện 

Tại Trung Tâm Công Giáo, San Jose 

Chúa Nhật – Ngày 25 tháng 6, 2023 
 

Buổi khai mạc 8 tuần tĩnh huấn năm nay nhằm vào Chúa Nhật XII mùa 

thường niên để chuẩn bị cho hai khóa học 60 & 61 sắp tới. Tuần tĩnh huấn 

ghi nhận khoảng 165 người với nhiều quý anh chị được mời gọi đến ghi danh 

tham gia khối Giám Học, Khối Phụng Vụ, Khối Hành Chánh, Khối Yểm Trợ, 

Khối Ẩm Thực, Khối 3 Ngày, và cùng với quý anh chị Rollistas cho hai khóa 

học đến với tâm tình phục vụ khóa viên và phúc âm hóa môi trường. Đặc 

biệt buổi sinh hoạt có sự hiện diện của quý anh chị trong Văn Phòng Điều 

Hành ở Oakland. 

Đúng 6:00 PM PST Cha Linh Hướng Phong Trào Andrew Nguyễn Vũ chủ tế trong 
Thánh Lễ với sự đồng tế của Cha Cựu Linh Hướng Phong Trào Phaolo Lưu Đình Dương, 
cũng là cha linh hướng miền XI, và linh mục Phero nguyễn Đình Đệ. Thánh lễ có nghi 
thức sai đi cho tất cả quý anh chị trong hai ban điều hành khóa học 60 & 61 với tôn chỉ 
luôn luôn sống phục vụ khóa viên và làm chứng tá sống động cho sự hiện diện của 
Thiên Chúa trong môi trường sống ngày thứ 4. 
 

 

 
       Video <<click here>> 
 

Bài giảng của Cha khuyên răn 
chúng ta hãy luôn bắt đầu mọi 
sự trong cầu nguyện, cầu 
nguyện trước tiên là cho chính 
chúng ta được ơn trở về, được 
đầy ân sủng Chúa ban, được 
tình yêu Chúa ở trong tâm hồn 
chúng ta, để rồi ngọn lửa mến 
của Thầy chí Thánh mới lan 
tỏa đến những người xung 
quanh được. 
“Cầu nguyện là hơi thở của 
tâm hồn”. Cầu nguyện để 
chúng ta được ơn can đảm 
vượt qua sợ hãi, hoang mang, 
và bất an. Cầu nguyện để 
Chúa luôn che chở bảo vệ thì 
ta không còn phải lo sợ gì. 
 

Sau Thánh Lễ Hai Anh chị trường khóa học 60 & 61 là anh Joseph Michael Lê và chị 

Teresa Bùi Ngọc Hân hướng dẫn buổi sinh hoạt với chủ đề “tinh thần cầu nguyện” qua 

hạnh gương của Thánh nữ Teresa Hài Đồng Giesu, “Vâng lời, cầu nguyện, và hy sinh”.  

https://www.youtube.com/watch?v=yPqusYtiiK4


Đây là tâm tình mà hai anh chị trường khóa giúp chúng ta học hỏi chuẩn bị trước khi lên 

khóa. 
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