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Thuw Cha Linh Hueong

Quy anh chi Cursillistas rat than mén,

Chung ta dang budc vao nam Phung Vu mdi, Nam A, khéi
dau véi mua Vong, don cho Thién Chua Ngoi Hai xudng
thé lam nguoi. Trong tam tinh mua Giang Sinh, t6i chan
thanh gi dén quy anh chi va gia quyén 10i cau chuc binh
an va niém vui trong tinh yéu ctia Hai Nhi Thién Chua nhuw
tiéng hat ctia cac thién than:

“Vinh danh Thién Chua trén troi,

Binh an dwdi thé cho nguoi thién tam”.

Thoi gian qua, tham hoa dich bénh Covid da gay nhiéu
tang thuong, lam chao dao nép séng caa khong biét bao
nguoi va Phong Trao chung ta cting bi anh huong khong
kém. Ta on Chua, con khing hoang hién nay tuy chua dut
han nhung da qua sy nguy hiém, va cudc séng moi nguoi
bat dau tré lai binh thuong. Nho thé, vao cudi thang Tam
vita qua, chung ta vui mirng Phong Trao da mo dwoc hai
khoa Ba Ngay sau hai ndm gian doan.

Cung cac anh chi tan Cursillistas, t6i xin hiép y cung tat ca
anh chi em trong PT, dang lén Thay Chi Thanh 10i ta on vi
Ngai da thuwong ban cho hai khéa hoc duoc dién tién suén
sé tot dep. Trong niém han hoan chiic ming quy anh chi da
trai qua cudc hanh trinh tdm linh day an suang, toéi cau
mong quy anh chi tiép tuc gin gitt ngon ltra mén d6 lau dai.
Gép g& Thay Chi Thanh la chiing ta d¢ Ngai huéng dan
cudc sdng chung ta trong thanh y va tinh yéu cua Ngai.

Sinh hoat gan day cta PT chang ta ghi nhan viéc bau lai
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ban phan VPDH véi két qua rat phan khoi nho sy hang hai
dan than cata cac anh chi ¢ méi. Ta on Chua, Ngai van
ludn quan phong huéng dan d€ PT ldc nao ciing c6 nhiing
nguoi nhiét tam thién chi diing ra dam nhan cac cong viéc
chung. Xin chiic mitng quy anh chi vira duoc tai ctr va tan
ct vao VPDH cho nhiém ky maoi 2023 - 2025.

Truong Truong Lanh Dao: Anh Giuse Nguyén Van Tham
(tai dic ctr)

Truong Khéi Tién: Chi Térésa Triuc Nguyén

Truwong Khoi Ba Ngay: Anh Phanxicd Xavié Chau Hoang
Minh (tai dic ctr)

Tht Quy: Chi Maria Tan Dang

Dip nay, t6i ciing xin hét long cam on quy chi sau day da
hoan thanh my man nhiém vu: Chi Victoria Vicki Lee, Thu
Quy hai nhiém ky, va Chj Térésa Nguyén Phuong Anh,
Trudong Khai Tién mot nhiém ky.

Nhin vé phia trudc, chung ta han hoan dan than thuc hanh
ba khia canh cudc séng cua nguoi Cursillista la sung dao,
hoc dao va hanh dao. Téi khuyén khich quy anh chi hing
hai tham gia vao phung vu ctia Gido hdi, nhan lanh céc bi
tich, trau do6i kién thiec vé dao, va tich cuc hoat dong nham
lanh manh hda cac méi treong cudc sdng, tir gia dinh dén
ngoai xa hoi, bdi dudng nén van minh sy sdng cua ching
ta.

Cau xin Thay Chi Thanh luén chuc lanh tat ca ching ta,
Quy Mén,

LM Andrew Nguyén Vi,

Linh huéng PT
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Thuw Van Phong Diéu Hanh

Chuc Mung Nam Moi Quy Mao 2023

Kinh Thua Quy Cha, Quy Tu Si nam nit, Quy Anh Chi
Cursillistas than mén:

Trong bau khong khi that &m cung, vui twoi va nhon nhip
ctia ngay sinh hoat TLD 22 thang 10 vtta qua, Phong Trao
chung ta da bau lai ban phan Van Phong Diéu Hanh nhiém
ky 2023 — 2025 véi két qua nhw sau:

Truéng Trueong Lanh Dao: Anh Giuse Nguyén Van Thdm
(Tai déc ctr )

Truong Khai Tién: Chi Theresa Nguyén Thanh Tric ( Tan
cr)

Truong Khoi 3 Ngay: Anh Phanxicd Xavié Chau Hoang
Minh (Tai dac ctr )

Thu Quy: Chi Maria Pang Phuong Tan (Tan ct)

Nhitng Anh Chi tan ct, va tai dic cir sé cung sat canh lam
viéc chung vdi cdc Anh Chi hién dang phuc vu trong Van
Phong Biéu Hanh la:

Truong Phong Trao: Anh Matthew Phan Hoang Vwong.
Phé Phong Trao: Anh Dominico6 Nguyén Dtc Hai.
Truong Khéi Hau: Anh Dominicd Nguyén Lo.
Truong Khdi Truyén Thong: Anh Gioan Vi Ngoc Danny.
Thu Ky: Anh Maximilian Kolbe D6 Minh Chanh.

Va dwéi sie Linh Huéng ciia Cha Andrew Nguyén Vi, mot
Linh Muc tré day nhiét tinh, hing say, hy sinh cung dong
hanh véi VPDH noi riéng cting nhu Phong Trao noi chung.
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Trong dip nay, Tan Van Phong Diéu Hanh khong quén bay
to s cam kich, va long biét on dén quy Chi:

Chi Victoria Lee Vicki, nhiém vu Tha Quy, véi 6 nam
phuc vu.

Chi Térésa Nguyén Thi Phuong Anh, nhiém vy Trudng
khoi Tién, véi 3 nam phuc vu.

Tam guong phuc vu ctia quy chi da noéi 1én long yéu mén
Phong Trao va sy nhiét thanh dan than phuc vu da mang
lai nhiéu hoa trai cho Phong Trao Cursillo VNSJ chang ta.

Qua nhitng Hong An ma Phong Trao chiing ta da nhan
lanh, kinh xin moi nguoi cung hiép y cau nguyén véi Tan
Van Phong Diéu Hanh, dang 1én Thay Chi Thanh 10i cam
ta.

Trong bau khong khi dén mung Lé Giang Sinh chtng ta
cung nhau hiép y cau nguyén véi Chua Hai Pong. Xin
Ngai thwong ban cho ching ta mot Gidng Sinh 2022 an
lanh, thanh thién va trong tam tinh don chao Nam Moi
2023, ching ta cung hudéng vé qué huwong Viét Nam caa
chung ta va nguyén cau cho qué huong duoc ty do, m no
va binh an.

Nhan dip Xuan Quy Mao, xin kinh chiac Quy Cha, Quy Tu
Si Nam N, Quy Anh Chi Cursillistas va quy quyén mot
Nam Moéi nhiéu stee khoé, hanh phuc, khang an va binh an
trong tay Thay Chi Thanh.

Than 4i trong tinh yéu Chua Kito,

Thay mdt Van Phong DBiéu Hanh,
Matthew Phan Hoang Vuong, Treong Phong Trao
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Cursillo Khoéa 59 - Cam, Tham va Thau

“Di mot ngay dang hoc
mot sang khon” nhung
chung t6i da di nhitng 3
ngay. Vay chung t6i da hoc
duwoc mdy sang hay may
thung? Khong c6 mot don
vi do dm nao thé hién
duwoc nhitng gi chung toi
da nhan dwoc, hoc duoc
trong Khoa 3 ngay mang

lai.

Nhitng guong mat con
cang thang, h&i ha voi va vi
vira thu xép xong cdng viéc
va gia dinh dé dén véi
camp St. Francis. Chang ai
quen ai, ciing chang thé né
mot nu cwoi voi nhau. Dau
6c ai ciing déu chwa hoan
toan thoat khoi cudc sdng
doi thwong. Duy chi ¢6 cac
chi trong cac ban phuc vu
thi héi ha tdt bat ma van

8

ludén miéng cuwoi tuoi.

T6i dén rat som nén co
nhiéu thoi gian di dao,
ng6i dudi nhitng tan cay
hwéng mat ra bién ma hit
cho cang day long nguc
thtt khong khi trong lanh.
Cham tay toi nhitng lan
hoi nudce theo gié thdi vao
nhu mot th than khi diéu
ky.

Tinh tim dé& tim lai chinh
minh: chic chin da s6 chi
em trong khoa déu la
nhitng nguwoi vQ, nguoi
me, nguwoi ba toan thoi
gian va ho lam viéc over
time gan nhu mbi ngay.
Ho la nhttng nguwoi me,
ngwoi vo luon thic day
som lo cho chong con tur
blta an sang dén ao quan,
v0i va dwa con tdi truong,
roi voi va di lam. Ho la



nhitng nguwoi me, nguoi
v, vira tan ca lam da voi
chay di cho. Vé nha la voi
vao bép, lo nghi va tinh
todn mdi ngay, ndu mén gi
cho chéng con an. Ho cling
la nhitng nguoi cudi cung
ngoi xudng ban an. Ho an
voi va dung lén sém hon
dé con don rtra. Ho la
nguoi di ngu cudi cung vi
vita lo don dep lai vira sép
xép moi viéc cho chong
con ngay mai. Vong xoay
cudc song, bon bé lo toan,
ho do6i khi quén di ban
than. Va ho can 1dm nhiing
phut giay Tinh. Tinh lang
trong tam hon khong lo
toan ban ron, khong 6n ao
tat bat. D& tam hon ho
duoc hudng tron vé Chaa.
Pé Chuia hién dién noi ho
trong giay,
trong bira an, giac ngu. Dé
Chtia danh thttc nhiing
tam hon mong manh yéu

teng phut

dudi, nhung ctt phai gong

minh 1én gitta cudc song
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doi thuwong. Toi tin rang 48
chi em trdi qua khoa 3
ngay déu da duoc cham
téi day long minh. Ho da
trdi long voi Chaa nhw
mot nguwoi ban trong
nhitng khoanh khac riéng
te cling nhu chia sé vdi
Chtia nhu mot ngroi Cha
nhan lanh d€ duwoc i an,
v vé yéu thwong. Khi da
lang sau trong tdm hon va
cam nhan dwoc nhitng yéu
thuong, chiing ta chac déu
nhan ra, trudc gio minh
van luén duoc yéu thuong
che cho. Nhung chi Ia
ching ta van chua biét
cach don nhan. Don gian
chi la mét nu cuwoi, mot
hanh dong quan tam.
Minh da dwoc quan tam
nhu vay do. Ma do6i khi
minh khong nhan ra. Chaa
da thuong chung ta dén
nhuong nao, ma nhiéu khi
chung ta khong biét cach
don nhan. Trao di nhiing
yéu thwong la nhitng cam
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nhan siu sic ma mdi thanh
vien déu hoc dwoc sau
khoéa 3 ngay nay. Va sé
mang di thuc hanh cho
cudc song ngay thit 4 trong
tong lai.

”Vo tri bat mo” - Khong
biét thi khong nguwdong mo,
khong yéu mén dugc. Diéu
nay qua la dung voi toi. Tt
khi sinh ra 16n lén treong
thanh t6i khi 36 tudi. To6i
chwa bao gio biét dén
Chua, nha tho, chua bao
gio nghe dén thanh kinh,
gido hoi. T6i &n ming &
Noel mdi ndm vi d6 1a dip
dé trung bay nha cta cho
dep, mo nhac gidng sinh
nghe cho vui, c6 khong khi
va dé€ duwoc party, tiéc
tung. Khi t6i dén My, toi
da biét dén Chua va di du
thanh 18 thi cdc nghi thtc,
cac bai doc, 10i nguyén lam
toi t0 mo vi khong hiéu.
Do vay, toi tham gia hoc
16p Gido ly Tan tong. Sudt
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thoi gian hoc, t6i c6 nhiéu
y kién, nhiéu cau hoi dat
ra voi khoi 6c duy y tri cua
minh. DP6i khi t6i tranh
luan vé nhitng ngon tir ctia
Loi Chua. PBén nay toi
nhan thay, hoc va doc thoi
chua dua. Toi da chua bao
gid Ngam, chua bao giod
du thoi gian d€ suy niém,
dé cam va d€ thau dwoc
nhitng gi Chua mac khai.
T6i nhan ra rang biét dén
Chaa khong khé nhung dé
cO su cam mén va yéu
thuong sau sic ching ta
can thoi gian d€ hoc, dé
trai nghiém va hon hét can
cd mot trdi tim hudng tron
vé Chta, va sin sang mo
long dé€ dén Chua vao
long, d€ cdam nhan dé thdm
va dé thdu nhiting yéu
thuong ctia Nguroi.

Hoc dao 1a Khéi kién thirc
khong 16. T6i ludon tam
niém cau ndi: “ Song dén

gia hoc dén gia”. Trong



khoa 3 Ngay, toi da thay
cac c6 da la nhitng nguoi
ba, tham gia khoa va ngo6i
hoc véi gidy buat ghi chép
cham chi, chia sé day
nhiét huyét. To6i nhan
thay, kién thic vé dao vé
Chua that bao la, ma mot
nguoi “dao ngon” nhu toi
c nghi rang nhitng nguoi
“dao gdc” co dao tlr tring
nuwdce thi ho da hiéu va da
dwoc hoc dao ttr khi lot
long. Nhung khoéa Cur-
sillo 59 da lam t6i thay doi
suy nghi, bat ct Kitd htru
nao cling can hoc dao, rén
luyén va trau do6i kién
thte mdi ngay. D& lam
dwoc chitng nhan cho doi,
dé rao giang va truyén dat
dung Loi Chaa. Chang ta
can dao sau kién thic,
hiéu dang phuwong cach
song dao va hanh dao.

Véi tudi dao 5 nam, toi c
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noi vui véi moi nguoi toi la
“dao ngon”. Nhung tdi ao
woc duoc dao sau kho bau
tri thitc, tim con duong dan
téi mo kim cuwong, noi chat
chtta day nhiing vyéu
thuong cua Chua. Vi toi tin
rang c6 Chtia dong hanh
thién dang hién dién ngay
day, mdi ngay, gitta cudc
sOng tran gian. Amen.

San Jose 8/2022

Maria Treong Thanh Nga

Ban hay giiv dnh sdng
clia Dirc Kito
luén ruc sdng
trong tim ban.
Vi chi co Ngai
la Pwong dé di theo;
la Chan Iy dé rao truyén;

[la Tinh yéu dé yéu mén.

Me Térésa Calcutta

11
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‘Tam Tinh Trg T4 Khoa 59 |

Em di Cursillo nam 2012,
dén nay da duwoc muoi
nam. Sau khi di khoa, mdi
nam em déu tro lai vdi
phong trao va lam tro ta cac
khoi khac nhau. Dic biét
nam nay, em dam trach lam
Truwong Khoi Am Thuec,
mot vai troO ma cac chi da
hoi em: “Sao nho gan qua
vay dam nhan trach nhiém
nay?” Lac d6 em mdi cam
thay rat hoang mang tu hoi
“khong biét minh ¢é gong
ganh ndi khong day???”.
Sau khi di khoa vé, day la
nhitng gi em cam nhan
dwoc: d6 la tinh thuwong
tuyét voi caa Thay Chi
Thanh, tinh ban httu, tinh
déng ddi ma mdi luc nghi
dén, em lai thay trao dang
ndi xtc dong.

Trudc hét, xin néi vé Khoi
Am Thuc ctia em. D& chuén
bi nhan sw, truwdc khi lén
khoda em cé moi mot s6 anh

12

chi em ky cuu cua ban dm
thyre cac khoa trude. Vi ly
do strc khoe, hoac vi ban
viéc gia dinh, mot s6 anh
chi da tra 10i:"khong thé di
dwoc”. Hut héng, that
vong khién ndi lo cang
nhiéu thém.

Nhung ct sau mdi Tuan
Tinh Huén va cau nguyén,
sO cac chi tham gia ngay
cang nhiéu hon. Va clng
nho cdc chi truong Nancy
va Thién Huong kiém
thém nguoi dén giup em.
Hai tuin 1& cudi, em cb
thém anh Hung va anh Phi
dong y tro giup. Ta on
Chaa! “Hong an Chuaa bao
la, bao la. Tudn xudng doi
con mién man, mién man”.
Céc anh chi tht tuong
twong xem: cac phu n
chung em nau an cho hon
trdm nguwoi ma khong co
cac anh giap thi rat kho
nhoc bé cdi noi nudc léo



nang chinh chich hay cai
chao to dung nhu thé!
Chiéu thir nam lai c6 thém
cac anh: anh Hung, anh
Nhu, anh Long, va cac anh
khong tén... 1én giap. Cac
anh lam nhiing viéc nang
nhuw: rita ndi, rita chao, rira
chén, khuan vagc,... Cac anh
lam lién tuc, trong am tham
va lang 1€, khong can ai biét
dén va cing khong can ai
cam on! Em rdt cam dong
va tran quy tinh than lam
viéc cua cac anh!

D€ c6 dwgc nhitng bira dan
ngon va phong phtu, em
cling khéng quén nhac dén
dau tau ctia ban am thuc,
chi Vui. Chi da phuc vu
trong ban am thuyc may
chuc nam nay. Chi da lén
menu, tinh

toan sO
lugng  dé
mua  sam |.A%
va cach
thitc ném§
ném. Chi

da lam viéc
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khong mét moi cho ca hai
khéa mac du chi con mot
nguoi me gia ¢ nha can
dwoc chdam soc. Guong
phuc vy, hy sinh cua chi
khién em kham phuc vo
cung! Ngoai ra, chi pho cta
em, chi Tram clng rdt vat
va cho ca hai khoi. “Mot cay
lam chang nén non, ba cay
chum lai nén hon nui cao”.

Néu khong cé cdng stic cua
tap thé thi mot ca nhan
cling chang lam nén tro
trong gi. D6 la em mudn
nhac dén cac cay tre lao
luyén trong doi: chi Liéen,
chi Susan, chi Hanh, chi
Nhuong, Thuy Linh, Ly,
Tudn Anh, Thao, Phan,
Nga, Xuan, Quy & chi Khe.
Céc chi da ting lam trong
ban 4m thuc
nhiéu nam
va day dan
kinh nghiém
<g] Ngoai ra,
S| phai  nhac
dén cac cay
mang non,

13
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linh méi toanh lam tro ta
lan dau tién va cling cd chi
moi tham gia am thuc. Tuy
it kinh nghiém nhung cac
chi, em lam rat gioi, rat
hang say, va nhiét tinh. La
nhitng nguoi sai dau lam
d6 khong hé than. B6 1a em
Khanh, em Linh, em Chinh,
chi Kim, chi Thoa. Cac chi
em qua doi tuyét voi va qua
dang yéu!

Thttc &n ba budi mdi ngay,
thém phan giai lao nén
chiing em lam viéc lién tuc.
Xong budi sang thi lo chuan
bi ti€p budi trua va chiéu,
c nhu thé. Tuy lam viéc rat
mét nhoc nhung cac chi da
tim thdy niém vui trong
cong viéc, khi phuc vu. Cac
chi ndi cwoi riu rit va nguoi
nao ciing lam viéc
cach  hang
say, hét
Nhin nhiing tam |
hinh chup cac anh ﬁ

mot
minh

chi lam viéc dudi [
bép em cam thay
ratla cam dong, tri

14
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an cac anh chi va cang yéu
quy cac anh chi nhiéu hon.
Co6 nhitng ltc chung em
qudy quan bén nhau tap
hat, cau nguyén va chup
hinh cung nhau. Nhin
nhitng nu cuwoi rang 10
trén titng khudon mat, em
nhan ra rang: Thay dang
dong hanh va chtc phuc
cho nhom ching em!
Thém moét diéu ma em
khong sao hiéu ndi la: lam
sao cdi chan bi thuwong cua
anh Hung c¢6 thé dung
ving sudt bon ngay dé
nau nuwéng? Chi Nhuong
cting vay, chi dy bi phong
ndng ca hai bang chan ba
tuan 1& trudc d6, vay ma
van tiép tuc 1én khéa dé
lam viéc. Pung la mot
m phép la chi xay ra
Y| trén khoa Cursillo.
Tat ca la mot Hong
| an qua doi tuyét voi
ma Thay ban cho
khoi am thyce chiang
em.

Ngoai ra, em clng



dwoc rat nhiéu sy yém tro
va cau nguyén ttr cac khoi
nhte Hanh Chdanh, Phung
Vu, Gidam hoc. Ching em
lam viéc trong tinh than
doan két, vui vé va hd tro
lan nhau. C4c anh trong
cac khoi khac cing yém
tro khong it. Cac anh da
tinh nguyén chd d6 nha
bép lén khoa, di pick up
banh mi, x6i ctic va chay
di mua d6 1at vat khi can.
Cac anh rat nhiét tinh,
hang hai khiéng nhitng d6
nang va kiém luon viéc
rta san nha bép. Em
khong biét ndi gi dé bay to
long biét on tat ca cac anh.
Nhin lai nhitng suw viéc da
xdy ra, em tham cam ta
Thay Chi Thanh. Thay da
sai cac thién than dén giup
em thong qua cac anh, chi,
em dé cho em hoan thanh
nhiém vu ctia minh. Thay
da thdy duoc thé xac suy
nhuoc va tinh than mong
gion, yéu dudi ctia em nén
da tro luc tinh than béng
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nhitng 10i cau nguyén dong
vién, bang nhiing palanca
ma cac anh chi viét cho em.
Em roi nuwéc mit khi doc
duwgc nhitng loi tam tinh,
chia sé chtta dung day tinh
yéu thuong giti gam trong
do.

Ta on Thay! Con nhéan ra sy
hién dién cua Thay trong
chang con. Cam on ting
anh chi da dong hanh va
cau nguyén cho em trén
khéa. Mong rang tat ca
ching ta cling nam tay
nhau, ung ho, dong vién
nhau lam tong d6 theo
Thay va nén Thanh ngay
sau.

Chua Kitd khong ¢ dau xa
ma Chta & ngay trong anh
chi em xung quanh chdng
ta, nguwoi ma minh c6 thé
cham dé bang xuwong,
bang thit. “Hoéng an Thién
Chtia bao la mudn doi con
sé ngoi khen danh Ngai”.

Phuong Tan, trg ta K 59
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CON LA AI?

Thomas Treong Quang Khai (K58)

Con la ai ma Thay thuwong con dén thé?
Qua nu hon con phan bgi tinh Thay
Pa ban Chuta ba mwoi dong tién kém
Miéng tung ho Nguoi, khi con d6i dién
Sau do¢ lai vang lén 10i két an.

Con la ai ma Thay thuong con dén thé?
Yéu dtic tin con chdi Chua bao lan
Du quyét tam khong bao gio tai pham
Nhung thuyén con van néi tréi khong bén
Khong tim ra, dau phuwong hwdéng cta Thay.

Con la ai ma Thay thwong con dén thé?
Chi khi con thirc X6 ngén tay vao
Nhitng 16 dinh yéu. Yéu nguoi toi 16i
Thay van yéu, yéu dén trét cudc doi
Vong tay d6 Thay 6m con tron kiép.

Con 1a ai ma Thay thwong con dén thé?
Du bao Ian con da trét quay lung
D& Thay van mong con tling gidy phut
Van chon con 1a mén dé cta Thay
Pua con lén d6i Canvé hanh phuc.
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Con la ai ma Thay thuong con dén thé?
Trén Thap gia, Thay noéi 10i tam biét
Bang thtt tha nhiing t6i 16i ctia doi
Vi chén dang Thay vang 10i udng can
Dé€ cho con va cho ca loai ngwoi.

Con la ai ma Thay thwong con dén thé?
bi cung Thay tién budc nai Canvé
Tay trong tay duy chi c6 minh Thay
Lu6n nam chat tay Thay va tay ban
Hanh trinh mdi cho ngay thtt tu tron ven.

Vé rurc ré cia bong hong
va mau trang cia bong hué
khéng turoc mat
hwong thom cua béng hoa tim
hay 13y di vé hap dan mdéc mac
cua bong cic dai.
Néu méi béng hoa nhé
ctt mudn Iam mot béng hong,

mua xudn han sé mat vé yéu kiéu.

Thdnh Térésa Hai Pong Giésu
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LE
LE
LE

Nhirng dn tinh Chila danh
cho con, qua dw diy
khong con chi hon.
Biét 1dy chi cam mén

thanh dn khong bo bén,
Chuia thwong ban
xudng trén phdn hen.

Roén rang nhw sudi mo long con ding ngdp bao y tho,

vi Ngai thirong chon con liic con xa xuea.

Buwdc di gitba mudn ngueoi

dem long mén to thiam moi cwoi,

dem tinh Chuia thwong yéu thir tha vao doi.

Tinh yéu thwong cua céac
chi em tro ta da nang do
tinh than t6i rat nhiéu va
giup toi ding lén manh mé
vieot qua moi thk thach
nhuw khi toi nhan duoc tin
bao: “Con gai cta toi phai
vao Emergency d€ sanh
md”. Lac d6, tdéi mudn bo
vé dé€ lo cho con, nhung
qua su dong vién, an ui va
cau nguyén cta cac chi em
tro ta, da giup to6i bdt lo
lang, bon chon ma chi biét
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pho thac moi su trong Tay
Chta Quan Phong. That
vay, qua sy hiép y cau
nguyén cta cac chi em,
Chua da nham loi va ban
cho moi viéc dugc tot dep.

Pugc tham gia phuc vu
khéa 3 ngay tai Camp St.
da cho toi
nghiém tinh
thuong gitta cac chi em tro
ta voi cac tham du vién
trong khoa 59 that gan gii,

Francis cam

than yéu




than thién, va g:fm bo voi
nhau nhu ton chi cua
phong trao “Mot tay ndm
Chiia, mét tay nim anh
em”.

Ta on Chaa vi Ngai ludn
dong hanh va hién dién
gitra chung con. Amen.

Hai Vi

Ca dao Viét Nam ta co cau
“chi nga em nang”, minh
lai mét lan nta cam
nghiém dwoc diéu nay khi
chi em trong nhém phung
vu nam tay nhau diéng
thanh vong tron va cung
nhau chia sé nhittng vui
budn, suy tu va tran tro
trong cudc song.

Ngoai troi se se lanh,
nhung trong tap léu Thanh
Thé, tat ca chi em quay
quan bén Chta va Me
Maria khong nhiing dé suy
ton, chiém ngém ma con
cung nhau cau nguyén va
dang 1én nhitng ndi niém
tham kin. Nhitng gidy phut
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d6 minh cam thdy dm long
va nhe nhang. Sau hon hai
thang r6i, hinh anh va cam
xac do tedng nhw moi hom
qua.

Nh¢ lan dau tién minh di
sinh hoat Ultreya, khi nghe
cau néi: “mot tay nam
Chtia, mot tay nam anh
em”, tim minh nhay lén vui
swéng vi biét minh da tim
ra dwgc mot trong nhitng
phuong hudng s6ng ma
minh da tim kiém lau nam.
Doi con tit ca 1a HONG
AN. Ta on Chtia va Me
Maria. Cam on cac chi.

Thuy Mai Nguyén

Puoc tro lai tro ta khoa 59
tai Camp Francis nam nay
la. mét hong an 16n lao
Chtia ban cho td6i. Nhin
thdy khung canh trai va
nhitng guong madt than
thuwong, long toi boi hoi
nhé vé khoa 33 ctia 15 nam
truede. Noi nay toi da duoc
Thay chon va chinh toi
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cing da quyét dinh chon
Giésu la nguoi Thay cho
mdi ngay con lai ctia doi
t6i. Nudc mat tdi roi theo
tirng 10i hat duwoc vang lén
trong khoa hoc, vi cam
nghiém tinh Chua va tinh
nguoi. Cam on cac em
trong khoi phung vu da
ting cho t6i mon qua
“HOPE - Hy Vong" qua su
treong thanh trong dtc
tin cta cac em. Tran trong
mon qua va mang theo
minh trong cudc song
ngay thit tue con lai.

Kim Tuyén Pham

Sau gan 3 nam dich bénh,
con cam ta Chua da cho
tat ca chi em tro t4 chung
con lai mot Tan nira dwoc
tro lai khoéa va dan than
phuc vu anh em va Phung
vu Chua. Lan nay tro vé
lai Khéa 3 ngay, tam hon
con lai duoc gan Chua
hon, qua nhirng ctr chi yéu
thwong va hang hai cua

20

nhitng anh chi em tro ta.
Trong 2 tiéng con ngodi
Chau véi Chua, chi mot
minh con va Chua, con
thay minh ltc nao cling
khong xing dang duoc
Chta dé€ tam t6i. Nhung
con cam nhan dwoc luc
nao Chaa cling yéu
thuwong con nhat trén doi.
Chta o0i, con sé mdi ngay
c8 gang hon nita, d& con
duwoc xting dang lam con
cadi caa Chaa hon. Xin
Chta ban thém sttc cho
con, dé con biét nhan ra
Thanh Y Chtia mudn con
lam gi, d€ dep long Chua
hon.

Con cam ta Chua.

Kailtyn Pham

Ta on Thay!

Buwdc chan vao dat trai St.
Francis, long con ndn nao
tran ngdp niém vui, con da
duoc trd lai mot mai am
gia dinh trong tinh yeéu
cta Thay Chi Thanh.

Sau mot thoi gian dai khéa



3 ngay da bi ngirng hoat
dong vi dich bénh lan tran
khép noi, mot [an ntra

ngon Itta yéu thuong
trong long con dugc ham
néng lai qua nhing tam
guong sang cta quy anh
chi dén tro td cho khda 3
ngay. Nhitng viéc lam ctua
quy anh chi la nhiing loi
din do, nhin nha caa
Thay nhac nhé con ludn
tran trong an phuc Chua
ban, biét song khiém
nhuong va yéu thuong dé
lam dep long Thay.

Con thich nhat la dwoc O
gan bén Thay trong nha
nguyén  Thanh  Thé.
Nhitng ndi lo au, kho
khdn, mudn phién ctia con
déu bién mat, vi Thay da
soi sang cho con nhin lai
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chinh ban

con nhan ra
duoc
, 'h‘f)ng an ma
Thay da ban
- _ cho con. Con
cam nhan
dwoc tinh yéu bao la cta
Thay, tam hon con rat binh
an va hanh phtc khi co

nhiéu

Thay luén dong hanh voi
con trong titng giay phut
cua cudc song.

Thay oi, 3 ngay di qua that
nhanh, nhung trong tam
tri ctia con ludn khac ghi
loi Thay, 3 ngay nay nhuw
mot quyén sach quy bau
ma con luon mang theo
tréen budc dwong hanh
trinh ctia ngay thi te dwoc
tot dep hon.

Con xin Thay cho con
dwgc phép tro vé véi khoa
3 ngay trong moi nam, d&
tam hon con luén mai
duoc 0 bén Thay.

Con yéu mén Thay!

Phuong Tran
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Pa mat hai nam khong
dwgc dén vdi khoa 3 ngay.
Ngay trd lai nhue mot sy
hoi sinh sau con bénh
nang. Tat ca canh vat va
con nguroi hinh nhu cing
duoc khoac mdt bd ao
moi. Tro ta cac ban lam
viéc rat nhiét tinh nhw dé
bu cho hai nam bi “that
nghiép”. Chung t6i cwoi
nhiéu va yéu thuong nhau
hon. C6 vai truc trac nho
nho nhung do6 lai la nhitng
bai hoc quy gia cho nguoi
tro ta. Va trén hét ching
toi da hoan thanh st ménh
mang yéu thuong dén
khoéa hoc, nhu 10i ca diéu
mua ching t6i da dem dén
cho quy chi khda sinh
trong bai Gieo Mdm Tin
Yéu: “Hay gieo mam tin yéu
sé gdat vé hanh phiic. Bodi
nguoi da yéu thwong nguoi,
chia sé thiét tha trong doi...
phuc vu la chinh niém vui”.

Trac Nguyén
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Cam nghiém ctia em duoc
di tro ta: “that la vui khi
dugc gdp lai nhing
Cursillistas voi grong mat
vui twoi niém no, dé chuan
bi phuc vy cho nhiing
tham du vién, d€ quy chi
ciing dwoc hanh phtc, vui
twoi nhu chi em ching em
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vay.

Stephanie Loan Nguyén

Lan dau tién, sau nam lam
khéa sinh, em tr& lai khoa
voi te cach la moét tro ta
trong Khoi Phung Vu.
Nhitng ngay ¢ khoa that
ban ron, thiéu nga va mét -
nhung rat vui. Vui vi em
thdy mdi mot nguodi ching
em thuc hanh gido huan
cta Thay Chi Thanh 1a hay
yéu nguwoi anh em minh
nhu Thay yéu chung con.
Va chiang em da song
trong tinh than doé. Vi yéu,
chung em da song trong
tinh lién d6i va bac ai, da



bo di sy khac biét cua |@
minh vo6i cua nguroi|
khic dé€ chang em cof

nhan minh va véi nguoi
khac; véi khoi nay voéi
khoi khac. Vui nhét la
quy chi tham dy vién c&
tram tro: “Thay cac chi vat
va ca ngay ma sao cac chi
ltic nao clng tuwoi cwoi
duwoc, hay that!”

Hai Jan di khoa - khi duoc
phuc vu va khi di phuc vu
- 1a hai lan em cam nghiém
duwgc thién dang noi tran
thé, boi vi khi lanh nhéan
hay khi cho di, déu duoc
bao trum béi Yéu Thuong!
Lay Thay Chi Thanh xin
ludn ¢ cung con, d€ nhiing
16i con noi va nhitng viéc
con lam chi bodi yéu
thuong. Amen!

Bich Phuwong

Mot trong nhitng diéu toi
cam nghiém dam nhat
trong khi lam trg ta cho
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khoa 59 cudi thang Tam
vira roi 1a gio Chau Thanh
Thé ctia nhom.

Mbi budi sang sau khi &n
xong, khoi PV chang toi ra
nhau vao léu Thanh Thé
dé dang lén Chua mot
ngay moi.

Qua gio chau, voi nhiing
tam tinh sau tham duoc
bay t6 va pho dang lén
Chta da giap cho tinh
than va tinh than phung
vu nhu keo son gén chat
chi em voi nhau. That dep!
That gan véi Chua!

Va qua gio chau t6i thdy
minh that nhd bé dé€ duwoc
thu thi cuing Chuaa: "Chaa
oi! Mot ngay méi bat dau,
con da tap luyén ky ludng
nhung sao con van sg
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minh lam sai. Con la day
td vo dung caa Chua day.
Chua oi! Xin hay dung con
nhuw cay viét chi trong tay
Chua”.

Va r6i mot ngay binh an,
tot dep troi qua...

Ta on Thay!

Trang Vu

Em la Hoang Phuwong o
Stockton. Em da tung di
tro ta giap cho cdc khéa o
Sacramento, nhung day la
lan dau tién em di tro ta
khéa ¢ San Jose. Cling kha
la bd ngd mdc du cd quen
biét mot sO anh chi & San
Jose ting lén giap khoa &
Sacramento. Nhan dip nay
em cling mudn gap lai quy
anh chi & San Jose sau dai
dich Covid. Nam nay o
cong doan Stockton, nho
on Chta, cOng doan
chiang em lai c6 dugc 3
anh, va 2 chi tham du
khoa 58 va 59 Ian nay. Thé
la, em xin tro lai voi vai
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tro la tro td cta Khoi
Phung Vuy, dé€ gép mot
phan nho vao khoéa hoc
nay. Em cing mong mudn
duwgc dong hanh véi 2 chi
tham du khoa Cursillo
nam nay.

Em xin dwoc chia sé mot
vai tam tinh sau khi di tro
ta khoa 59 & San Jose. Thuc
ra lac dau em cling bo ngd
va ngan ngai, vi khong biét
minh cé giap dugc gi
khong? Khong biét quy
anh chi & San Jose nhu thé
nao? Boi vi em biét quy
anh chi Cursillistas & San
Jose rat nang dong, va
song tinh than Cursillo rat
hang say. Nhung vi mudn
dong hanh ciing nhu vi
trach nhiém vo6i 2 chi ma
em da bao trg, cho nén em
cing “liéu minh” nham
mét duwa chan, va d€ Chda
Qua la mot su
ngac nhién khi em duogc
ti€p xuc véi moi nguoi
trong su6t khdéa hoc. Em
cam thay that am ap, vi

lo liéu.



quy anh chi da cho em
mot bau khong khi that
am tinh nguoi trong Thay
Chi Thanh, khién em
chéang con cam thdy xa la
nhung tré6 nén gan gii
nhu anh chi em trong mot
gia dinh. R6i c6 nhiing
giay phut that vui khi thay
nhitng chi em véi d6i mat
do hoe budc ra sau nhirng
giay phut riéng tu bén
Thanh Thé Chta, khién
em cung khong bao gio
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quén dugc nhitng ky niém
thué¢ ban dau tham du
khoéa ctia minh.

Cam on Chua va cam on
tat ca quy anh chi da cho
em nhitng ngay nang dm,
tran day tinh thwong va
niém vui. Em c¢ ngadm di
ngém lai 101 dan do ma em
van hang c§ gang sdng, do
la “Mot tay nam Chtia, mot
tay nam anh em.”

Hoang Phuwong

Nhitng dn tinh xudng tie trén cao,

dén mudn doi khong hé hw hao.

Ddu tim con mém yéu dé phai nhw mau do,

Dang yeu thwong van ludén ngot ngao.
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LONG BIET ON

Cursillista Duong Bich Hai viét cho nguoi Bao Tro

Anh Dai va Yén quy mén,

Trén duong di dén khoa
hoc t6i luon miéng cam on
anh va Yén nhu théi quen
cia nguoi doi khi dugc
ngroi khac gitp do minh.

HOom qua Anh Dat cling
cung mot cam nghi nhu
thé, anh noi: “thdy anh
Pai va chi Yén do6i xtr vdi
minh vdy, anh thay that
nguong vi long tx t€ cta
ho, khong biét lam sao dap
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tra”.

Nho di du khoa, nghe cha
giang va cac Rollistas chia
sé, toi manh dan noi vodi
anh: anh dttng nghi nhu
vay, truede khi di du khoéa
hoc, em clng nghi nhu
anh, nhung bay gio mot
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phan nao d6 em da hiéu la
anh chi ay dang thé hién
tinh than ctia mot nguoi
Cursillista: “mot tay nim
Chtia mot tay nam anh
em”. Chua da sai anh chi
ay di dé giup em c6 duogc
Dtic tin, Btic cay, va buc
Mén”.

Anh chi quy mén,

Toi biét dén Chtia qua tré
nhung “cé con hon khong”.
Ngay con tré, vi thdy cha
minh chi khao khat viéc
hoc cho cac con, t6i da tw
nhu long “khong cho phép
minh rét bat ¢ khoda thi
nao”. Toi ctt thé 1an 16n voi
hoc hanh va thi ct.

Sau khi ra treong, toi duoc

bd nhiém vé Long An lam



viéc. Vi la nguoi nit nha si
duy nhat trong tinh, thém
16p son cha toi vé 1én cho
toi khi ong cho t6i chiéc xe
hoi mui tran va mot phong
mach hién dai ngay tai con
dwong chinh vao tinh Long
An, t6i nhw boi trong cai
vO boc huy hoang va tang

~ ~

boc ay.

Bién c¢G 30/4/1975, gia dinh
toi khong di lot, ¢ lai, cha
toi la nguoi dau tién “ho”
moi ra ngoai Bac véi tw
cach truong phai doan tw
san dan toc di tham quan
va tai kién thiét dat nuwéc.
Nhung vo boc dé cling
“phai” di d€ gia dinh toi
phai d6i dién véi nhiing
lan kiém ké tai san. Cha toi
budn kho va mat di, me toi
bau viu vao Phat phap .
Roi toi 1lap gia dinh, mang
than phan cta nguoi vo
nguy quan, la dau tranh
dau tri dé ton tai.

BAN TIN ULTREYA / Thang 12, 2022

Sang dén My, dé€ co diéu
kién ti€p tuc viéc hoc, toi
quan quat véi nhiéu viéc
lam khac nhau, nhung gidy
rach phai gitt 14y 1€, nén to6i
cing y tt trong su luwa
chon viéc lam cta minh.
Nhiéu khi phai nudt nudc
mat vao bung dé tap trung

hoc va lam viéc.

Khi 14y lai duoc bang, toi
ham hdé lam lai cudc doi.
Co6 nha, c6 xe, c6 dau tu
chd nay chd kia, nhung t6i
van thdy cudc doi choi voi
va tréng vang.

Nhiéu khi toi
nhtng thuc thé hién dién

tw hoi:

trén trai dat nay tir ddu ma
dén, c6 dung nhu trong ly
thuyét tién hda cua Darwin
khong?

Nhung nhiing co cdu rat
tinh vi trong co thé con
nguoi, hay trong cac dong
vat ngay ca thuc vat lam
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toi nghi ngo ly thuyét nay,
toi bat dau tin ¢6 Tao Hoa,
tin c6 Ong Troi. Nhung roi
nhitng vat va, lo toan ctua
doi song lai 16i cudn t6i di
theo ngay thang.

Khi dich Covid dén, cong
viéc cua toi bt budc phai
ngung tré. V4i nhiéu hoang
mang lo lang, toi giét thi
gio vdi cay cd ngoai vueon,
voi ly ca phé va véi sach
vd. Bat ct sach gi ¢6 trong
tay t6i déu doc cho bdt lo
au. Céac sach ma bac Hién
ting toi da 1au véi 1oi nhan
nhu: “c6 c& doc di, cO6 sé
tim duoc Chua va thay
binh an 1am”.

Qua sach, t6i nhin ky lai
cudc doi minh, toi thdy bon
ba cho lam ma da di dén

dau?

Y mudn duoce dy khda hoc

giao ly nay ra trong dau va
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nhue mot su sép dat caa
Chtia khi Ngai cho biét
Yén va anh la nhitng nguoi
hoat ddng cho Dtec tin rat
nhiéu. Mac du t6i di bd
dwong dai v6i Yén, nhung
vi Yén mdi tham gia sau
nay nén toi chua cé dip ndi
chuyén nhiéu. Téi bat dau
lan la mon men ndi chuyén
voi Yén. Ttr d6 nhw anh chi
da biét, toi tv di hoc dao
qua su gidi thiéu ctia anh,
ma khong cé tham khao
voi anh chi em trong gia
dinh ngay ca véi anh Dat,
vl t6i chi c6 quan niém “di
hoc cho biét”.

Cang di hoc giao ly, toi
cang cam thdy mén Chua
hon, nhung sau khoa hoc
Cursillo nay thi 6i thoi
“Yéu thay mat roi”.

Xin 16i t6i hoi dai dong!

Nhung chi ¢ that su quy



mén anh chi méi trai tdm
long duoc.

Va bay gio nhitng chudi
ngay tht Tu sau nay cua
toi, vdi ngon ltra ctia khoa
hoc vira qua, tOi sé c6
gang thay d6i ban than dé

“xich lai” gan Chua hon.

Toi da nhan dwoc moén
qua cua phong trao, do la
btrc chan dung cua Thay
Chi Thanh véi 106i am thi
“Vui vdi nguoi vui, khoc
cung ké khoc”. Vang! Toi
sé titng budc thuc thi Loi
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Thay qua gia dinh minh
roi tdi ban be va tha nhan.
Xin anh chi cau nguyén
cho t6i cling nhu toi sé cau
nguyén cho anh chi dwoc
tran day Hong an Thién
Chua.

Toi sé tiép tuc ngon ltra
trong 3 ngay qua ma anh
va Yén da truyén cam
hting.

Than mén chao anh va
Yén trong tinh than ching
ta cung chung mot mai

nha ctia Cha trén troi.

"Néu duoc Me Maria ning do,
nhdt dinh ban khong sa nga.

Néu duwoc Me Maria bénh vuc,
nhdt dinh ban khong lo ngai diéu gi.
Néu dwgc Me Maria dan duong,
nhdt dinh ban khong bao gio moi mét.
Néu dwgc Me Maria ung hd,
nhat dinh ban sé dwoc citu r6i.”

Thanh Bénado
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XIN THAY CHI THANH
CHO CON DUOC ON BEN PO

Maria Tran Thi Hong Thuéan

Trong hon hai nam qua,
dich bénh Covid da xuat
hién trén toan Thé gidi, moi
nguoi déu so hai, lo lang.
Bénh nhin nam 6 don
trong cdc bénh vién khong
duogc gdp than nhan, va luc
cudi cung ra di than nhan
cling chang biét chon cat &
dau. That 1a dau bu6n qua!

Moi sy xay dén, chung ta
chi biét trong cay, pho thac
trong Tay Chua, Dttc Mg, va
cac Thanh.

Boi ly do cach ly nén Phong
trao cting khong md khoa
hoc. Nam nay 2022 Cha
Linh Hudng va Ban Diéu
hanh lai m& 2 khda hoc 58
va 59 tai Camp St. Francis
vao gitta thang 8/2022.

Vao trung tuan thang 6, bat
dau tdm tuan Tinh hudn dé
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chuan bi cho hai khoa hoc
sap téi. Toi di hop Tinh
hudn va tim cac Truong
Khéi d€ xin ghi danh di tro
td nhv moi nam. Nhung
nam nay cac khoi déu dong
cdc nguwoi tré, nén toi
khong duwgc nhan. Dén
tuan Tinh huadn tht 3 toi
dwgc chi Truong Khoi
Phung vu va chi Hong Ctac
nhan toi
nguyén ¢ Léu Thanh Thé.
Trong ban tidt ca la sau
nguoi.

bén ngay 25.8.2022 toi lén
dén trai, di tim Khoi Phung
vu. Vwta kéo vali dén
phong gédp chi Hong Cuc,
chi Nancy, va dong cac em
trong khoi. Moi nguoi déu
vui ve, giup toi kéo vali va
xép giwong cho toi. Ctx chi
yéu thuong giup do nguoi

vao ban cau



BAN TIN ULTREYA / Thang 12, 2022

16n tudi da lIam cho toi xtic
dong, t6i rat cam on céac
em. "O dau c6 tinh yéu
thwong, 6 day co6 Duc
Chua Troi".

Kinh thwa quy Cha, quy
So, va toan thé quy chi Tro
ta, t chiéu Thi Nam la
sdu chi em Ban Cau
nguyén coi nhan nhau nhu
chi em ruét, nhic nho cau
nguyén, dang 1oi kinh

tiéng hat, dang lén Chaa va
DPttc Me. Chtung con xin
Chua ban on cho Khoéa hoc
59 duwoc két qua tot dep
nhw y Chua.

Ching con xin Chua ban
sitc khoe cho 48 chi khoa

sinh duwoc binh an manh
khoe, lang nghe cac Rollos
cua quy Cha va quy Chi, roi
hiéu bai, vé tranh, lam bai
cho duang, vui ve thao luan,
xong nop bai. Ttr Rollo nay
tdi Rollo khdc, cac chi biét
o on goi cua mot Kitdo Hiru
Dich Thuec.

Sau 3 ngay hoc man khoa
cac chi trd vé song ngay th
4, cac chi hang hai lam viéc
Tong d6, va tuan gitt 1oi
cam két voi Thay Chi
Thanh. "Cac con hay di
khap thé gian rao giang Tin
Mittng cho moi tao vat."
(Mc 10,15-20)
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Chung con,

- Xin cau cho quy Cha Linh
huong, quy So, cung quy
anh chi trong Ban Diéu
hanh,
Cursillistas ¢ San Jose
duwoc luon ludén manh khoe
va hang hai lam viéc tong
do.

- Xin cau cho quy chi tro ta
dwoc doan két, manh khoe
giup khoa hoc, va phuc vu

cung

trong Yéu Thuong.

- Xin cau cho bwtc Gido
Hoang Francis, quy Dt
Hong y, quy Dtc Giam
muc, quy Linh muc, quy
nam nit Tu si, va cau cho
Gido hoi duwoc Hiép Nhat.

Chung con xin cau cho Thé

gidéi duwoc HOA BINH,
cham dtt chién tranh, va
xin cho dich bénh duoc
chdim dat d€ moi nguoi
duoc sdong Binh An.

Trong léu Thanh thé ludn
ludn c6 Khai Phung vu cau
nguyén. Dong thoi, cac
Khoi khac dén cau nguyén
hop véi Ban Cau nguyén
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toan thé

dé kéu xin long thuong xo6t
cua Chua va buc Me.
Trong 3 ngay cua khoa
hoc, ching con lién li cau
nguyén khong d€ trong
giay phuat nao.

Chting con xin ta on Ngai.

Phtic Am: Lc.10-38-42

Bai trich Phuc am theo
Thanh Luca.

Khi &y, Chua Giésu vao
mot lang kia va c6 mot
ngroi phu nt tén la
Martha ruwdc ngwoi vao
nha minh. Ba ¢6 ngroi em
gai tén la Maria ng6i bén
chan Chta ma nghe loi
Nguoi. Martha ban ron voi
viéc thiét dai khach. Ba
dting lai thia Nguoi rang:
"Lay Thay, em to6i dé toi
hau ha mot minh ma Thay
khong quan tam sao? Xin
Thay bao em toi giup toi
voi."

Nhung Chta dap:"Martha,
Martha, con lo le”'mg bodi roi
vé nhiéu chuyén. Chi c6
mot sw can ma thoi. Maria
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da chon phan t6t nhat. Va
sé khong bi ai 1dy mat."

Lay Chua Giésu Kitd ngoi
khen Chua.

Lay Chua, khi nghe 10i bai
Phac am nay, chung con
wéc ao mudn giong ba
Maria, xin dwgc O bén
Chta, nghe Loi Chua day

dé chang con thuc hanh, va
song Loi Chua, biét phuc
vu anh chi em chang con
trong yéu thuong. Xin
Chtia ban on trong nay cho
ching con.

Chuing con xin ta on Chua
dén muon mudn doi.

DE COLORES!

Chéam nay noi tiép chiam kia,

ngan van cham thanh mot dwong dai.
Phuit nay noi tiép phiit kia,

mudn trigu phit thanh mot doi song.
Chéam moi chdm cho diing, dwong sé dep.
Song moi phiit cho tot, doi sé thinh.
Puong hy vong do moi chiim hy vong.
Doi hy vong do moi phiit hy vong.

Pitc C6'Hong Y Phanxicé Xavié
Nguyen Vin Thudn
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Am thuye Cursillo Chtia chtic lanh.
Mbi nguoi chung gép mot ban tay.
Chi em khap chdn vé dong du.
Mo rong vong tay don khoa sinh.

Bép hong chung stic ta cung nau.
Ba budi thuc don phong phu day:
Hu tiéu, banh canh, thém modn pho.
Canh bi, rau xao vdi ca chién.

Che ngot trua he thém mat da.

Bo6i dudng chi em lac giai lao.

No6i com Phu dong ai kia thoi.
Ngao ngat hwong dua, gio bién ru.

Tréi cay ngot lim tinh ban httu.
Ap 1 bao ngay cai mudi dua.
Phd bo ham ndng tinh doan két.
Gio lanh, xa nha thém mén nhau.
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Am thyc ban em ban sudt ngay.
Thtkc khuya, day sém chang hé than.
Cé Chua ké bén khong biét mét.
Vét va ngay dém so¢ x4 gi?

Chi mong bén Chua ta cung budc.
No6i két tinh thwong ta vdi ta.
Hy sinh vat va theo chan Chuaa.
Nén Thanh ngay sau, vui swong thay!

Chua Nhat chia tay long xao xuyén.
Tinh ban cang than, tay nam tay.
Thay thuong ban phat muén Hong phtic.
Tran ngap tinh yéu, ltta mén Thay.

Am thuc Cursillo xin cau chtic:
Khéa sinh nam mai hay bén tam.
Thang tién thém long tin, cay, mén.
Phuéc 16c Thay ban sé chang voi!

Phugng Tan
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Tinh Yéu Chtia Chan Hoa Mit DPat

Maria Nguyén Thi Bach Tuyét

Véi con tim chap canh toi
tdi voi Khoa Cursillo SJ 58
& 59.

Ngay Khai Khoa va Clo-
sura toi thay gi?

- Mot nguroi di xe lan, mot
nguoi chong gy, mot
nguwoi gu lung, mot nguwoi
tay chan run ldy Dbay...
chen chtc véi nhitng Thién
Than di nhw bay, chay nhu
hwou, m6 hoi kim cuong
diém xuyét cho cac guong
mat moc thém xinh tuoi
ric r0... Vao phong Hanh
Chanh, nha bép, sau he
Phung Vu mdéi nhin ra bttc
tranh Cursillo that dac thu
mudén mau mudn sic...
Noi day t6i cing thdy
nhitng cha, freres, su
huynh, sw ti... yéu nhuoc
ph€ tan duoc thdm dwom
Tinh Yéu Thién Chua,
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hién dién véi y chi lam
nguroi hanh khat On Chua
cho nguoi tré nhu thé nao.
T6i clng thdy Tinh Yéu
khong bién gidi cia mot Sw
Mudi tudi d6i muwoi O6m
mdét Sw H tdm muoi dd
danh “Chi oi ding khéc”.
T6i muén noéi 1oi ta on
Thién Chuaa da thoi cha Dé,
Cha Tan (New York), Anh
Kim, Chi Thuan, chi Thanh
Thuay (la nhitng cong than
lap qudc). Té6i mudn dm cac
ngwoi t nhién nhu 30 nam
vé trudc dé bicu 16 TINH
YEU CON CAI MOT CHA,
nhung xin 16i, vi nay t6i da
khong véi téi nira roi... chi
chi ndo gan lam thi t&i méi
ddm choang vong hoa ré
tién thay cho tiéng ndi yéu
thuong!



Toi cing mudn viét Palan-
ca (cha Paul cho la Thw
Tinh) cho tit cad nhiing
Cursillistas am tham cuc
kho, nhat 1a Khoi Yém Tro,
nhung c6 long ma khong
c6 stec, cho nén hom nay
vita ¢6 nguroi danh thritc,
moi hoan hon, voi tinh tdo
lai, viét thém PALANCA
chung nay
ngudi TUOI CON KHI
(tudi than) la nhitng nguwoi
ting thdy "Tinh Yéuw Chua
Chan Hoa Mat Dat" ma sao

cho nhiing

khong thdm chat nao vao
CON TIM CUA NGUOI
MINH YEU!

XIN CHO "NHUNG PIEU
NGUYEN UOC" THANH
SU THAT, d¢€ qua dia cau
nay dich that la Mai Nha
Chung Cho Con
Nguwoi Dueoc Heong Hanh
Phuc.

(cua)
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Cidu nguyén:

Lay Chia Giésu,

xin cho con dam hanh dong
theo nhirng doi hoi

khat khe nhat cia Chia.
Xin day con biét theo Chiia
vo diéu kién,

vi xdc tin rdng

Chtia ngan ldn khén ngoan
hon con,

Chtia ngan ldn qudng dai
hon con,

va Chia yéu con hon cd
chinh con yéu con.

Lay Chua Giésu

trén thap gid,

xin cho con

dam liéu theo Chiia

ma khong tinh todn

thiét hon,

anh hung vwot trén

moi noi so,

can dim lwot thing

s yéu dudi ciia qud tim,

va ném minh tron ven

cho sw quan phong cua
Chia.

Uorc gi khi dang lén Chua
nhitng hy sinh

lam cho tim con rirom mdu,
con cam nghiém duwoc
niém vui bat diét cia ngwoi
mot long theo Chia.

Lm. Antén Nguyén Cao Siéu
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Dtec Cha Phaolo Maria Cao Dinh Thuyén
Vi Muc T Nhan Lanh, Diing Cam

Cung vo6i nhiéu
dong dao khap
noi, tin httu hai
Gido phan Vinh
va Ha Tinh dang
ti€c thwong Duc
Cha Phaold
Maria Cao Dinh
Thuyén, nguyén | =

y -

Rodt

Giam Muc Giao
Phidn Vinh, tir tran hom
29/8/2022 va da duwoc an
tang ngay 1/9/2022 tai Dat
Thanh Giao Phan Vinh.
Ngai khong nhiing la mot
muc t& nhan lanh ma con la
mot lanh dao qua cam caa
Giao hoi Viéet Nam.

La con nguwoi dtc tin, tuy
tiéc thwong, nhung chiang ta
khong khoi vui mtng vi voi
95 nam tudi tho, khi gio da
diém, Chta goi Duc Cha
Phaold Maria vé voi Nguoi.
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Tran Hiéu

Qua mot doi
lao nhoc véi s
mang loan bao

Tin Mitng, ngai

huong  phan
gia nghiep
hanh phtc

Cach day 62 nam, Duc
Phaol6 Maria da dap tiéng
Chta goi, sdp minh dudi
ban tho d€ 1anh nhan thién
chttc linh muc, va cach day
30 ndm, lai mdt [an nira,
ngai nam pht phuc trén
mat dat, mot dau hiéu tan
hién chinh minh cho Chua
Kitd, d¢€ dén nhan thanh
chitc Gidm muc. Vao ngay
29 thang Tam vtra qua, ltuc
O tudi tho 95, khi nghe Loi

Thay Chi Thanh trong



vuon Giét-si-ma-ni: “Pung
day, ta di nao!” (Mc 14:42),
ngai da voi vang ttr biét bao
ngroi than thich ban hitu,
bo lai déng sau moi diéu
quyén luyén thwong yéu,
dé budc theo Thay.

Dttc Cha Phaol6 Maria khoi
st hanh trinh on goi lac 11
tuoi, chiu chitc linh muc lac
33 tudi trong mot giai doan
kho khan nghiét nga nhat
cua thoi cudc, tai mot noi
day tht thach cam go la
gido phan Vinh. Véi tdm
long khiém cung va mot
hanh trang 1a mé&i tinh sat
son voi Chua, vi tan linh
muc da don nhan cac bai
sai cia bé trén va hang hai
lén duong. Ngai phuc vu
Dan Thanh Chtia bang tat
ca nghi lwc, kha nang va
tinh yéu ctia minh. Cha da
dadm nhan vai tro cha sé
trén mot thap nién & mot
xtt dao ngheo, mién nui,
kho khan, hiém tro.

Chinh trong thoi gian dai
len 16i gitta nhitng nguwoi
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ngheo khoé, va d6i dién véi
nhitng th thach bach hai,
cha da toi luyén cho minh
dtec thwong yéu, su khon
ngoan, can dam, bén chi, dé
nhiéu nam sau, khi & cuong
vi lanh dao mot gido phan
dong dao tru pha véi ntra
triéu tin htru, cha da dua sire
dwong dau véi cac thach d6
l6n lao, khé khan, nghiét
nga.
Khi
Phan dé dam duong cac

dwoc trieu vé Gido

trong trach tr Quan Ly,
Tong Dai Dién, r6i Gidam
Muc Pho, Giam Muc Chinh
Toa, DPwc Phaold0 Maria
khong nhitng da ctac cung
tan tuy, ma da tan dung
moi co hdi d€ mang tinh
thwong ctia Chaa dén cho
moi nguwoi. Ngay ca khi lam
Gidm Muc Phd, ngai cling
khong quan ngai tryc tiép
cham séc mot s6 gido x& va
gido hat vi chanh Ilong
thuwong cac chién
khong ngudi chan dat.

doan

Trong dip ky niém 60 nam
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hong an linh muc, Ptrc Cha
Phaolo Maria noi, “60 nam
la mot chuyén di dai gian
nan nguy hiém, nhung
Chtia da cho diém twa la
Thanh Tam Chua va Me
Maria, duwoc song trong
Gido hdéi voéi tinh yeéu
thwong song dong gitra chu
chan vdi con chién, tat ca
gan két tro nén mot khoi bé
tong doan két keo son.”
Chinh long tin sat son vao
Chta va sy gan két véi
doan chién nay lam doi
sOng on goi ctia ngai la mot
nguodn vui, va mdi khi nhic
lai hong an tan hién, ngai
da khong khoi bui ngui cam
dong.

Me Thanh Térésa thanh
Calcutta noi, “Hay lam
nhitng viéc nho voi tinh
yéu lon!” Dtec Cha Phaolo
Maria luén thé hién tinh
yéu lon noi cac viéc lon
ciing nhu viéc nho. Trong
10 ndm lam gidm muc
chinh toa, khi phai d6i pho
vOi cac khé khan ctia nguoi
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lanh dao, dac biét tredc cac
cuOc bach hai ctia thoi hién
dai, cac vu tai Hung Yén
Trang Ntta, Tam Toa Dong
Hodi, Nghia Yén, Trai Gao...
ngai da nhan ra mot kho
bau Chua ban la tinh yéu,
sy khon ngoan, can dam dé
giai quyét va leo 1lai con
thuyén gido phan gitra
nhitng con phong ba bao
tap.

“Nguoi cong chinh vuon
1én tya cay dira twoi tot,

Lén manh nhw hwong ba Li
-bang...
Gia cdi roi, van sinh hoa két
qua,
Tran day nhya s6ng, canh
1a xanh ron
dé loan truyén rang Chua
that 1a ngay thang...”

(Tv 92:13-16)
Khi vé gia va da thoi nhiém
btc Cha
Phaold6 Maria van khéng

vu chinh toa,

nging thi hanh tadc vu muc
tee. Ngai di dén nhiing noi



c6 con chién dé
ban cac phép bi
tich va thé hién &
tinh lién doi yéu §
thuong véi ho. |
DGi véi ngai, dia g
chi thuong tra la
chiéc xe hoi, o/
trang hat la Vét
tuy than va tuai
do chtta day keo d€ phan
phat cho tré nho. Dong
dudi trén moi néo duong,
gan nhu moi ngay, ngai
theo vét chan ctia Thay Chi
Thanh, di tir lang nay qua
lang no d€ giang day va
loan bao Tin Mung, thuc
hién st mang chinh yéu
cua nguoi tong do, “Hay di
va giang day muodn
dan” (x. Mt 28:20).

Mot trong cac thanh tuu
ma ngai da dat duoc trong
thoi
chiung ta khong thé khong

gian phuc vu ma

nhac dén: ngai la mot con
nguoi xay dung, tir ndi tam
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“Gide phin Vink Ming ehi eé mit B Cha 7'
..A:mrg‘;ac«n,«'

con nguoi cho dén cac co so
vat chat. Ngai da ddy lén
phong trao hoc tap gido ly,
trau doi van hda, xay dung
phan nén dtc tin va nhan
ban, dac biét cho gidi tré.
Nho vay, on goi trong gido
phan nay sinh phong phu,
va trinh d¢ cac tng vién doi
dao vé dao cling nhu doi,
thuan loi cho viéc dao tao.
Chinh ngai la nguwoi da xay
lai nha tho chinh toa Xa
Poai, xay mdi nha tho
chinh toa Van Hanh cua tan
Gido phan Ha Tinh, va cac
co sO chuang vién, nha
chung. Trong thoi cta ngai,
khong dwoi 300 ngdi thanh
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duong da dwoc xay dung
khép giao phan dé€ lam noi
qui tu dan thanh tho

phuong Chua.

La gidam muc hiép thong
toa thanh La Ma, ngai ké
tuc cac thanh tong d6, hién
dién trong mot cong dong
httu hinh dac biét la Gido
phan Vinh ma ngai da
duoc giao phd, nhung cung
mot trat, ngai cing chinh Ia
dau chi vé can tinh Cong
Gido, vdi chiéu kich hoan
vli cua gido hoi; vi vay,
Pac Cha Phaolo Maria
ludn tan dung cac co hoi dé
dén véi cac con chién ¢
khap bdén phuwong troi.
Chang ta khong thé quén,
khi nha tho Thai Ha ¢ Ha
Noi bi nha cam quyén burc
bach, dan ap, ngai da dich
than hién dién va biéu 10
tinh than hiép thong voi
cau noi bat hu, “Viéc cua
Thai Ha la viéc ctia Vinh!”
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Sinh hoat trong HOi Ai
Hitu Vinh Bac Cali tir
nhiing ngay dau hoi khai
sinh vao nam 1980, toi
dwgc nhiéu dip trao doi
thwe tir va vé sau gap mat
va tro chuyén than mat vdi
ngai. Nhing lan gap go la
nhing lan dat dao tinh
biét,
viéng tham cua ngai dén

cam. Dac chuyén
vung Bac Cali vao thang 2,
2002, nhiéu ba con trong
hoi, va ca cac tin hitu trong
nhiéu gido x&¢ cdng doan
tai Bic Cali, duoc dip gap
mat tro chuyén vdi ngai.
Cudc gap go da lwu lai mot
du hwong sau dam trong
long nhiéu tin hiru.

Vao thang 7 nam 2009, khi
bién ¢6 Tam Toa bung ng,
la ltic ngai dat chan dén phi
treong New York, va cudc
hanh trinh ctia ngai du tru
sé dung chan tai Mién Bac
Cali. Nhiéu cudc tiép xtc
cac giam muc My tai dia



phuong dwoc sap xép,
nhung bién c6 don dap,
ngai da gat nuwdc mat dé
vOi va tr¢ vé Viét Nam.
Trong mot cudc dién dam
voi vai anh em trong Hoi,
Dic cha néi trong ndi
nghen ngao, “T6i mong
mudn dén véi anh em ma
Chua
Nhung chinh nho cudc tro

khong  mudn!”
vé dung lac trong nhiing
ngay do, Gido phan Vinh
dd ¢4 nhitng cudc dién
hanh dc tin, co Iuc ca hai
tram ngan gido dan tham
dw, ndi 1én sw doan két keo
son, qua cau noi cta ngai:
“Gido phan Vinh khong
chi c6 mot ma c6 dén
500.000 Cao Dinh
Thuyén!” Cudc dan ap do
mau do, vi thé, da sém
dung lai.

Ptc Cha Thuyén c6 kha

ndng chinh phuc long
nguwoi mot cach la lung.

Nhitng ai gdp go ngai déu

BAN TIN ULTREYA / Thang 12, 2022

khong khoi cdm nhan sy
thanh thién, va tam long 4m
ap an can cta moét nguoi
cha. Gdp ngai la d6i dién
véi su gan g, than mat, ty
nhién, binh an va vui vé.
Ngay cd nhitng nguoi cong
san cling cam nhan su binh
an khi gap ngai. Truoc khi
qua doi vai thang, ngai da
d€ lai mot bai giang vé Long
Thuwong Xot Chua, thi toi
cang hi€u ra, bi quyét cudc
song cuia ngai la thé. Ngai
cue xtt moi nguoi véi Long
Thuong X6t caa Chua.
“Chua sé day con Dbiét
duong vé coi song,

Trwdc Thanh Nhan, 6i vui
sudng tran tre,

O bén Ngai hoan lac chiang
hé voil” (Tv 16:11)

Vao luc nay, c6 1€ ching ta
khong dam hoi Chua vi sao
Chaa cat Bac Cha di, ma
chi biét thanh tam dang lén
Chua 10i ta on tu day long
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vi Dtc Phaold Maria la
hong an Chua da ban cho
dan ngai: Mot chitng nhan
dtec tin thanh thién, ding
cam, khon ngoan va tran
day tinh thuong. Vi thé,
ngai lia bo ching ta nhung
grong sdng clia ngai van o
lai.

Lay Chua, gio day, nhw loi

A ? .
cau cua linh muc trong

La Me ctia nhan loai,

vi sit cong chinh.
La nguoi Me dich thuc,

kinh nguyén Thanh Thé,
“Vao gio con lam chung,
xin Chta truyén cho con
dén véi Chua!”, ching con
xin trao pho Dutc Cha
Phaol6 Maria trong canh
tay nhan t cua Chaa dé
nguoi toi téd trung thanh
duwoc Chua ban gia nghiép
hanh phtic vinh ctru trén
nuwdc Thién Dang. Amen!

"Me Maria vdi trai tim bi Iwdi dong dam thau

nén Me thau hiéu moi noi sau thuong.

Me tré nén dau chi ctia niém hy vong
cho nhitng ai dang chiu dau kho

Me ludn dong hanh cung ching ta,

chién dau cung ching ta,
va khong ngting bao boc ta

voi tinh yéu ctua Thién Chua."

DPtrc Thanh Cha Phanxico
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Khao Khat Chua

Lay Chua con khao khat
Ngai.

Va Ngai da cho con cam
nghiém nhuv thdy duoc
Ngai trong hai khda 58 &
59 Cursillo VN vtra qua.
Tat ca moi nguoi déu hang
say chuan bi cho hai khoa
hoc, nhat la quy anh chi
trong Ban Diéu Hanh
Khda, quy anh chi Rollistas
va tro ta.

Thé€ r6i ngay 1én khoa da
dén, ai cling hao huec...

b€ d6i pho véi Covid, ban
to0 chitc da duwa ra cac
phuwong thitc phong ngitra,
nao la deo Mask, nao la
sanitizer, nao la cach phuc
vu tai ban &n, cach tiép
xuc... nhung tdt ca cac
phuong thic déu bi moi
ngroi dwong nhuv quén

Giuse ThAm Nguyén

mat, gip nhau tay bat mat
mung, chung con dén vdi
nhau nhuw nhitng nguwoi
than lau ngay gap lai.

Tinh yéu Chua noi anh chi
em phd bo moi bién gidi,
moi quy dinh phong ngtra
va con da cam nghiém
dwoc su quan phong cua
Chtia, con nhu thdy Chua
ciing dang hoa nhip vdi
chang con.

Noi bo bién ménh mong,
khi chting kién nhiing dot
song hung han danh vao
bo, con nép minh bén
Chtia, hwéng mat 1én troi
cao tham ta on Ngai.

Dién tién ctia khéa hoc
nhip nhang su6i chay theo
tirng ngay. Tt ngay dau bo
ngd dén ngay cudi, tinh
Chta dat dao nhw swong
mai thdm dan vao ting tam
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hon quy anh chi tham duw
vién dé dén ngay man khoa
v& Oa trong nudc mat va
mung vui.

Nhiing chia sé cudi khoa
cta quy anh chi, cé khi lam
con bat cuoi vi sy chan
thanh, don so, nhung cling
co lic lam con nttc no
nghen ngao vi nguwoi anh
em da gap dwoc Chua, da
dwoc ném tht sy ngot ngao
noi Thién Chua sudi nguon
yéu thuong.

Con khong thé che dau ndi
xuc dong vi con biét Chua
nhu dang hién hién va thuc
hién nhting diéu ky diéu
truedc mat con.

Pac biét voi quy anh chi
Rollistas. Phai néi véi niém
xac tin rang day qua la mot
phép mau khi dugc nghe
nhittng bai rollo trinh bay
caa quy anh chi. Bai rollo
nao cling hay cting chuyén
tai day da st diép yéu
thuwong cua Thién Chuaa. Co
nhitng bai rollo phai noi la
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xudt sac, khong phai vi
ngwoi trinh bay co6 ky thuat
chuyén nghiép, cé tai an
ndi, nhung la than khi caa
Thién Chua ¢ trong ho. Tt
cung cach, ngdn tu, chat
giong nhu di xuyén vao trai
tim cua nguwoi nghe. Thu
that con da bat khoc khi
nghe nhitng bai rollo d¢,
tinh, rat
thwong, rat ngot ngao, rat
cuong quyét. So véi nhitng
Itc ho trinh bay thuee tap thi
phai cong nhan la ho hoan
toan la mdt con ngwoi khac,
chinh Chua da dung ho dé
dem tin mung yéu thuong

rat  tam yéu

cua Ngai dén voi anh chi
em tham du vién.

Vi cai nhin d6, con thay tw
anh chi treong khoda, pho
khoa, cac anh chi truong
khoi dén cdc anh chi tro ta
déu co6 cai gi do6 rat la, rat
khac vdi con nguoi hang
ngay cua ho. Tan tam tan
lec, hang say nhiét tinh,
khong biét mét moi, ludn
nd nu cwoi trén moi... Qua



ho con biét 1a Thién Chta
dang hién dién va cung
dong hanh vdi con.

Co6 nhitng giay phut thinh
lang bén Chua trong nha
nguyén, con nhu lac vao
mot thé gidi than tién, noi
do khong co bon chen hon
thua, khong c6 ti hiém
ghen ghét ma chi la phuc
vu trong yéu thuong.
Nhitng tro td la nhiing
thién than cta Chaa hoa
minh tung canh trong khtc
hat yéu thuwong phuc vu.
Tat ca ho la nhiing tro ta
tuyét voi. O ho con chi thay
hinh anh moét Thién Chta
day long xo6t thuwong, nhan
hau, mot Thién Chua dang
cung dong hanh véi chung
con.

Con cam ta Chua da cho
con hudng ném hanh phuc
Thién DBang ngay noi tran
thé nay va niém khao khat
Chtia trong con da duwoc
tran day khi c6 co hoi tham
du lam trg ta cho hai khoa
58 & 59.
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Hoa qua cua thinh ling

la Ciau nguyén;

- Hoa qua cia cdu nguyén

la dire Tin;

Hoa qua ctia dirc Tin
la Tinh eu;
Hoa qua cuia Tinh yéu

la Phuc vu;

Hoa qua ctia Phuc vy
la Binh an.

Me Teérésa Calcutta
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TINH CHUA MUA THU

---Nguo1 Ltr Hanh ---

Véi nhitng bon ba gitta cho doi,
Tiéng Ngai thiong nhac hay nghi ngoi.
Hay nghe tiéng nhac tir con sudji,

va tiéng chim ca khap dat troi.
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Xin cho lang quén con: phan nguoi!
Mong Ngai lam ban, tiéng long oi.
Giésu dang 0 ngoai kia do,

van san long yeu ngo 1oi moi.

Con day yéu dudi ca mot doi.
Dau luon c6 gang nu cuoi tuoi.
Cd bo sau lung: tién, danh tiéng.

N6i két cing Ngai, Giésu oi.

Ngai muon sac Thu d€ goi moi.

Cho con nét dep thdm hong tuoi.

Cha nhu hoa si, con nhw 1a.

Cha diém t6 con that rang ngoi.

Tinh Chta yéu con 6i diéu voi!
Con, tinh dang Chtia, ga lang lo.
Doi mat Giésu gio dam 18.
DPoi mai tinh con, doi ca doi!

Con nhw cam, do, ca vang tuoi.
Quyén néng Giésu that tuyeét voi.
Lung linh anh tinh con va Chua.

Cho dau con day lac 16i doi.




BAN TIN ULTREYA / Thang 12, 2022

o
o
A
&
G
5
i
i
vy
i
]
B

Ban Nhac Hoa Tau Cursillo Khoéa 58

Nguoi Mat Ngu - Nguyén Quang Dlﬂh

A O

Trong cac cudc cam trai, Tdi nghe xong tu nghi
Tinh Tam, sé c6 nhitng gio  tham: Ua di ngtt ma ban t&
phtt hay sinh hoat lam ta  chittc van mo nhac Thanh
nhé hoai d€ roi mdi khi h6i  ca cho nghe, lam sao ngu
twong lai, trong ta troi day — duoc?
nhing niém vui hay niém o i Gs bhong, danh
tiéc nuoi nhttng gio phat . y . .
day ky niém budn wvui, rAang, r u: ° ma:c, m(?l ngtxm u
. o tap ndi chuyén, tan doc cho
khong bao gio tro lai. té6i khuya moi tat den di
Cing vay, khi tham du ngua, riéng t6i thi khong
khoéa Tinh tdAm 3 ngay ctia  phai 1a dan dé ngu nén dit
Cursillo vira qua, tui sé lung xudng giwong ma
KHONG BAO GIO QUEN:  khéng ngu ngay duwoc, ci
Ban Nhac Hoa T4u Cursillo  trdn troc, thao thic gitta
Khéa 58. dém truong. Nho vay toi
T6i thw 5, sau khi doc kinh moi cam nghiém 101 chiic

\ ouyd day "4c " ctia cha Duong:
trong nha nguyén xong, cha ay "ac y" cua cha Duong

Y . “Chu h 5 1 gia
Duong cuoi hom hinh, noi: ) He a? em COA slac
ngu an binh trong am nhac
- Chtc anh em ¢6 1 gidc du duwong”.
ngu an binh trong am nhac N L .
T6i dang tran tro suy nghi
du duong. ] ' R R
du moi chuyén thi bong
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gitta dém treong tinh mich,
te dung mot dan nhac troi
lén vdéi nhiéu cung bac,
giong hat, am thanh, nhac
cu khdc nhau thi dua cat
tiéng.

Bén trdi t6i, day givong gan
sat restroom trdi 1én mot
giong nhac Jazz rén ri,
buén tham nhu dang thoi
ken dam ma. N6 nita nhw
than khdc, nra nhw ai oan,
cat 1én, lic to ltac nho.

T6i tham nghi: Giong nay
ma di thi ngam déng dinh,
tang xac Chua Giésu trong
mua Thuong Kho thi nhat
dinh phai dat giai nhat.

Phu hoa theo 1a moét giong
hung ding, manh mé nhu
cop gam gur trong c6 hong,
ngan vang ttr giwong gan
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Duong nhu dé lam khong
khi bét cang thang vi giong
" Gu! Gu! " day de doa dang
cat 1én, thi mot giong khac
nghe nhe nhang, thanh thoi,
cia mot con nguoi vo tw,
sung suéng, réo rac bat
nhip theo: "Khooo!!!
Khooo!!! Khooo!!!"

Nghe tiéng ngdy vO tu,
thodi mai nay, chung ta biét
chiu nhan cia ndé da dat
duoc hoan toan "Pho Thac
trong Tay Chua". Tiéng
"Khooo!!! Khooo!!!" lam nhw
nhan nha: "Cac anh ct ngdy
to di! Toi khong care! Toi
van ngt ngon lanh!"

Chu "Khooo!!!
"Khooo!!!" chdc dang bay

nhan

lén thién dang d€ dién kién
dung nhan Cha Chi Lanh
sau ntta ngay tham dy khéa
Tinh Huén.

K& tiép la nhitng giong khac
cung hoa nhip theo tao
thanh mot dan hop ca quai
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di ma tui chua tirng nghe
qua. Tui ting di cam trai
nhiéu noi, nhiéu dia diém,
nhiéu tiéu bang; tinh tam
cing 3, 4 lan; ngu léu co,
ngt cabin co, ngu trong
phong c6. Cho nén t6i ting
nghe nhiéu dan nhac dém
khuya hoa tau.

Nhung chi c6 trong dip
Khoéa 3 Ngay nay, toi moi
duwoc thuong thitc mot dan
nhac dong dao ca vién
nhung lai khong cé ca
tredong diéu khién nén moi
nguwoi rat vo ky luat, hat sai
nhip, sai be, sai cung bac
ma khong thay xdu ho, con
c6 gan cO hét to lén. Manh
ai nguoi ay hat, trong danh
theo trong, ken thoi theo
ken, ca vién hat theo cam
hiing bat chot nén sai not
ma khong chut nguong
ngung.

Phong t6i co6 20 nguoi, toi
dém thdy it nhat c6 hon 10
ngroi "hang say" tham gia
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vao ca doan pha phach
nay.

Thuwong cho anh chang
nam sat givong ngudi doat
gidi nhat tiéng "Ngay At
Tieng Bom: Gu!l! Gu!!!
Gu!!!" kia. Qua anh den lo
mo, toi thay anh ta bit tai,
ct lan téi lan lui trén
givong nhue bi dién giat,
ma toi nghiép dum vi anh
ta phai vac Thanh Gia bang
xi-mang cha khong phai
bang gb nhu tdi.

Kinh khtung, ma quai va
day an tuwong nhat la giong
ngdy cua mot nguwoi ma
mdi [An nghi téi, téi van
con bi 4&m anh vi tiéng
ngay nay, noé co am thanh
ntta nhr ctia mot nguroi
dang bi ai bop 6, nira nhu
cta ai do dang cwoi khodi
chi, day sung sudng:"Ac!!!
Aclll Ac!ll Khac!!! Khac!!!
Khac!!!

Céc ban thtr twdng tuong



nghe tiéng ngdy nay gitra
dém khuya thanh vang thi
may bo phim kinh di Thw
Sau ngay 13 chi la tro con
nit.

Sang ra khi ndi chuyén voi
nhau, dé tai dau tién moi
ngroi ban tdi la ban nhac
c6c nhéi, énh wong dém
qua tra tan 16 tai moi nguoi
rat da man. C6 mot ban
nam sat tui, chi toi va cuoi
néi: - Ong nay hdom qua
cing tham gia ca doan
Khing B6 Céc Nhai nay vi
khi gan sang, t6i thic day
di vé sinh thi nghe 6ng rén
htt ht!

Nghe vay, t6i hoi nhot va
nghi: Chét r6i! Thi ra trong
vd thtc, minh bi du dd,
cing hang hai dau quan
vao ca doan Ca chua, Ca
lem, Ca tum lum nay lac
nao ma minh khong biét.
Nhung t6i tra loi chira
then: - Bau c6 dau! Nghe
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moi nguoi ngay to qua, ngu
khong dwoc, troi lai lanh
nén toi rén hit hir thoi!

Sang ngay Thit Sdu thi ca
doan Khung B, Pha Phach
nay coi bg lam an kham kha
hon. Thém ty tin hon nén
mo am thanh 16n hon va cé
thém nguwoi gia nhap.

Ly do: Sau mot ngay bi
hanh 1én hanh xudng, bi
danh bam dap, te tua véi
nhitng cudc hoi thao Rollo
lién tuc, r6i con phai O6m
dau bop tran suy nghi lam
sao vé ra nhitng hinh anh
minh hoa dwgc nhitng y
twong triru teong trong cac
Rollo lam moi nguoi mét
pho rau. Thé la t6i vé nhiéu
nguoi ngu mé mét dén do
néu bi ban t6 chic khiéng di
ban cho ha ba dwdi bién
chac cting khong biét luon.
Ma cang mét thi nga cang
da. Ngu cang da thi cang
ngay to, cang lam kho ba
con kho nga nhu t6i.
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Tuy nhién ngay Tht Sau
thi t6i ngu ngon hon. Phan
mét vi bi ban t6 chitc "hanh
ha", phan t6i than véi anh
em la khé ngu vi cac tiéng
ngdy '"giét nguoi trong
mong", nén cd nguoi chi
cho toi biét la ngay sat ctra
ra vao phong, ban to chitc
c6 d€ mot cai hop nho chira
ly, gidy lau tay va ca ear
plug cho nén téi dung ear
plug nhét vao tai khi ngu
va thdy loai duoc 50% cac
am thanh giét nguoi vé
khuya nay.

Sang ngay Tht Bay thi
tuyét voi! Té6i chim trong
gidc ngu rat la an binh
khong phai vi nho nhiéu
bai "R6 Khd y nghial”
Ooppps! Xin 13i! N6i 1on
cho ndi lai: Khong phai vi
nho nhiéu bai Rollos y
nghia, ma la nho nhiing
"giopt madu anh em" trong
btta tiéc Agape Huynh Dé
t6i Thi Bay. Nhing giot
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nay lam toi lang lang va
chim vao gidc ngu ém dém,
khong mong mi, thoat dwoc
sg tra tdn hang dém cua
ban nhac Cursillo Khoa 3
Ngay.

T6i thi€t nghi, ban to chtc
hay lam céc bita tiéc Agape
nay moi t&i d€ moi nguoi
c6 duoc nhitng gidc ngu
than tién, thoat duoc nhitng
tiéng la mudn can tré moi
nguoi tién gan Chua hon.
Vi theo 1oi phan cua mot
bac si trong khoa 58 ma
chua bao gio di hoc truong
y ngay nao, thi triéu ching
mat ngu sé lam ba con
khong tinh tdo dé€ nghe cac
Rollo, tir d6 sé danh mat

"hanh phtc Thién Dang".

Hay hién tur voi moi nguoi
va nghiém khac
voi ban than.

Thanh Térésa Avila
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Hay Dén V6i Nguoi Anh Em,
Khi Thap Gia Qua Nang

David Nguyén
K.58

Trong cudc sdng modi
nguoi chung ta déu co
nhitng nghich y. Trong
dao chung ta goi dd Ia
"Thanh Gid". Thanh Gia dé
c6 thé dén véi chiung ta tie
sw quyét dinh sai lam, c6
thé dén ttr hoan canh, hoac
dén tix Thién Chua. No6i
chung chung ta kho c6 thé
biét duwgc dén tir Thién
Chta hay d6 la sy quyét
dinh sai Jam cta minh tao
nén hodac do hoan canh.
Khi gap nhitng sy trdi y
trong cudc song thi chung
ta sé thuwong cau nguyén,
va sé c6 nhiéu ltc Chaa sé
giai thoat chung ta.

Nhung sé cd nhitng lac
trong cudc doi, chung ta
chay dén véi Chua va
ching ta cau nguyén, va

r6i Chua khong nham 10i.
Nhiing lac d6 chung ta sé
cam thay bi Thién Chua bo
roi. Va trong nhiing giady
phut d6, hinh nhu Chua
khong con hién dién trong
doi s6ng chung ta nita.
Nhitng ltc d6 c6 thé Chuaa
dang ngu say trén mot con
thuyén nhu khi xwa Chta
ngu trén thuyén lac cac
mon dé dang gap song
gid. Vi cé nhitng giay phut
trong cudc doi modi nguoi
chiang ta sé phai cho doi
Chaa thtec day dé Chua ra
lénh cho song gid phai "im
di". Trong nhiing giay
phut d6, em xin dé nghi,
hay lam nhiing viéc sau
day d€ "Thanh Gia do, su
nghich y do" khong con
ganh nang ntta.
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Trong bai Phtic Am cua
Thanh Madc-co, chuwong 3,
cau 32b dén cau 35, khi co
nguroi dén noi voi Chuaa
"co6 me va anh em ¢ ngoai
kia dén tim Thay". Nhung
Nguoi dap, "Ai la Me t0i,
ai la anh em t6i". Va Chua
néi ti€p, "Pay la me toi,
day la anh em t6i. Ai Thi
Hanh Y Mudn cta Thién
Chtia, Nguoi Ay 1a Anh
Em Chi Em t6i, la me to0i".
Co6 phai Chaa lo qua xa
khi c6 nhitng nguoi ching
ta lam twong la nguoi
ching ta tin twdng nhung
cudi cung lai 1a ké phan
boi chung ta, nhu Giuda
chang han. D6 1a sy khon
ngoan Chaa day cho
chung ta khi nhan dinh
ngroi anh em dich thuec.
Khi nhan dinh dwoc"ai la
anh em ta", thi em xin dé
nghi budc ké tiép la chung
ta hay tim dén nguoi anh
em d6 va hay chia sé ndi
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dau kho, nghich y chiang
ta dang chiu. Co 1€ sau khi
chia sé nhu vay, chung ta
sé bdt b€ tic hon, mdt
khung troi mdi sé mo ra,
va dung luc d6 Chua da
thiec day va bao séng gio
"hay im dil".

Em xin tom gon lai. Thanh
Gia trong doi song la
chuyén di nhién, khong ai
co thé thoat dugc. Khi gap
Thanh Gia chang ta phai
chdp nhan. Nhung sé cé
nhitng ltc ching ta s€ cam
thay bé tic, khong c6 16i
thoat. Va hinh nhu nhiing
ltc d6 ching ta cling cam
thdy Chua bo roi ching ta
ludn. Thay vi mat duec tin,
trach doi,

ching ta hay kién tri cau

trach nguoi,

nguyén va tim dén mot
ngroi ma chung ta that su
tin twong. Em xin nhén
manh do la mot nguoi ma
ching ta phai that su tin
twdng, va roi chung ta hay



noéi ra dé€ tam hon chung ta
thanh than, nhe nhang.
Chéc chén
cam nhan dwoc on Chua

chung ta sé

tro lai trong cudc song. Khi
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c6 on Chua r6i chung ta
sé€ cam thdy hy vong. Khi
co hy vong, chung ta mdi
cd stec vac thap gia trong
doi soéng.

THIEN CHUA O CUNG
CHUNG TA

Thién Chaa ¢
cung chung ta
trong moi noi !
moi ldc. Suw
that nay da cho
con nguoi biét
tr gidy phut ban dau,
trong Sang Thé Ky, khi hoi
thd ctia Thién Chta truyén
vao trong than thé con
nguoi. Biét duoc diéu nay
la biét duwoc Thién Chua ¢
cung con nguoi ting giay
tieng phut. Néu khong thi
hoi thd tra vé Thién Chua,
cat bui tra vé cho ta.

Tiéng Hy Lap pneuma la

Marie Pascale TTN']

hoi tho hay ha
hoi ndi 1én strc
manh va mat
mé nhu gid.
Tiéng Hebrew
neshamah la
nguon cua stc song truyén
stec song. Tt hoi tho song,
con ngroi lanh nhan luén
ca tdm tri va tinh than caa
Thién Chua.

Tinh than cua con nguoi,
lac bay gio, co tinh chat
than linh trong d6 vi d6 la
hoi thé cua Thién Chua.
Thanh Phaolé chi diém

57



BAN TIN ULTREYA / Thang 12, 2022

tinh chét than linh, giang
day nhu vay: Néu ma
khong phai than linh trong
long nguoi thi ai biét moi
st trong con nguoi. Tinh
than ctia con nguoi trong
ty dién Viét Nam la thai do
hinh thanh trong y nghi dé
dinh phuwong hudng cho
hanh dong, cung la tam tu
c6 mirc d6 chiu dung ndi
kho khdn hodc bién cbd
nguy co phai dwong dau
véi, trong thoi gian nhat
dinh nao d6. Kinh thanh
tiét 10 su gidi han caa tinh
than con nguoi.

Tinh than Chta ban cho
con ngwoi ¢ s nhan thtc
vé ban chat va nhiing diéu
dac biét khac, nhung dugc
hinh thanh theo pham chat
giong Thién Chua. Tinh
than con nguwoi bao gom tri
tug, cdm xuc, ndi so hai,
niém dam mé, va tinh sang
tao. Day la tinh than Thién
Chtia ban cho con nguoi co
kha nang doc nhat dé nhan
xét, thong hiéu va quyét

58

dinh hanh vi twong tac véi
dong loai. Tinh than,
pneuma, theo nguwoi Hy
Lap 1a nguyén tic sdng
hay hoi tho lam cho co thé
linh hoat. Co thé con
nguroi la noi khong khi
mang lai sy song cho vi
tru cu tra va y nghi mang
lai cho ching ta kha nang
chi phéi chinh minh. Tinh
than vay la diéu co ban da
duwoc quy dinh dé€ dung
lam co s& cho cac modi
quan hé gitta con nguwoi
trong hop quan va xa hoi.
Thién Chta ¢ cung chung
ta ban cho tinh than, ma
binh thuong dé cw x& véi
nhau trong xa hoi dé tao
cho vii tru xoay quanh va
nhua day stc song. Dong
thoi, theo tinh than cAu noi
néu trén cua Thanh Phaolo
Tong Do, thi tinh than cé
mang tinh chat thanh tét.
Cu thé tinh than Thanh
Thién bao gom nhing
thudc tinh cau nguyén,
thyee thi bac ai, song khiém
nhuwong, vang phuc, tin



yéu, phuc vu Thién Chua
va anh chi em, hiép clung
cong dong dan Chua sdng
trong hiép nhat va doan
két, hiéu biét thwc hanh
doi song Kité hitu, song
rao truyén phac am lam
chiing nhan nudc troi, va
gitt vitng niém hy vong
vreon lén toi Chua trong
sudt hanh trinh dtc tin cta
chung ta.

Thién Chta nhu thanh
Gioan néi rd rang chua c6
ai thdy duwoc Thién Chua
v0 hinh, nhung quyét tam
gitt tron nhittng tam tinh
cu thé néu trén thi Thién
Chua cao trong dang song
rat la hién httu trong tiing
hoi tho va 1oi ndi caa
ching ta. May thay, Chuaa
Giésu Kitd da dén that su
0 cung chung ta va té cho
con nguoi thdy rd chan
dung ctia Thién Chta qua
chan dung Chua Kito.
Chaa Kitd noi: “ai thdy toi
la thay Dang da sai t6i.”
(Gioan 12:45).
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Thién Chua lai ban su sdng
cho con ngwoi, nhw la mot
tai sinh trong sttc Thanh
manh mé hon, la con
nguoi dugc tré nén chi thé
Chta Giésu, Con Thién
Chuaa, la nghia t&, sw ¢
cung cua Thién Chua Ia
mot than mot thit mot
tham tinh phu tk. Khi sp
sOng truyén sy song rat la
y nghia trong tiéng
Hebrew, Neshamah, chinh
Chua Giésu, nay truyén Sy
Song, la Chinh Minh Mau
Chua cho Kitd hitu. Chua
Giésu ndi rang ai &n thit va
udng mau Ngai sé duoc su
s6ng muon doi. Y chi va
tam tw chon Chuia, can
duoc thuc hién sau khi
lanh nhan Bi Tich R&a Toi,
dé sau d6 ludn dwoc cbd
Chtia ¢ cung qua Mau
Nhiém cta nhitng Bi Tich
Chta Giésu truyén cho
Hoi Thanh. Doi song
ngroi Kitd httu luon co
Chtia Thanh Than & cung.
Sttc manh cia Chua Thanh
Than gitp con nguoi dén
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véi Chta dé dang hon, va
gia tang y chi nam git
nhitng thudc tinh can ban
clla con nguwoi.

Toi cam nhan dwoc Thién
Chtia ¢ cuing khi ¢§ gang
chién ddu chinh minh véi
mot ly twong ro rang theo
Chua, va moi Chua ngu

vao tdm hén minh béng
cach lanh nhan Minh Mau
Thanh, tham dy Thanh Lé
Misa, thuong xuyén xét
minh, hoan cai ban than va
duy tri mot thai do quyét
tam la nhan ching song
dong ctia Phiic Am.

Néu anh chi em co bat ky khuyét diém tw nhién nao,

du tim tri du thé'ly,

chiing ta dirng phan nan hodc budn phién.

C0 ai don nhan mot mon qua

roi lai ra sittc mdc cd vé no bao gior ?

Vdy chiing ta hdy cim ta

vé nhitng gi Thién Chiia di ban cho chiing ta.

Gid nhw chiing ta cé mot khd nang 1én hon

hodc moét sire khde tot hon,

biét diu vi dé ma chiing ta sé bi hw mat”.
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Mot cam xiic khi di duw khoa Ba Ngay,
vao thang 8 nam 2022, sau hai ndam khong co khéa vi covid.
Va ANH Giésu van ditng d6 doi cho.
Oi tinh ANH Giésu, hanh phiic!

LINH HON TOI PI LAC

Vi tay,

Vén may,

toi goi..

Linh hon,
Linh hon oi....
Im lang!.

Béc thang,
Lén cOng troi,
Tai goi,

Linh hon,
Linh hon oi...

Lang im!.

Neo thuyén,

T6i xudng bién,
Hoi Thuy Vuong,
Linh hon t6i dau?
Thay Vuong nhin
Con bé nay,

Ngd ngan!...

Tim dwong vé nha ANH,
Nhin vao,

Ngai ngung,

Tay run,

Toi go ctra...

Khe khé goi,

Linh hon,

Linh hon oi!...

Ahhhhh!,
Linh hon va ANH.
btng d6 doi cho....

Om linh hon,

DAau vi vao tim,

Guc dau trén vai ANH.
Mot dong song nudc mat,
Hanh Phuc!

Cudi thang 8, 2022.
Camp St Francis, Aptos, CA
Maria Minh Tuyét
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THIEN CHUA LAM NGUOI

"Con nguoi hay cai tién dé the giséi duogc tin"
(Thanh Gido Hoang Gioan Phaolo6 II)

Louis Nguyén Ngoc Nhan

Thién Chta lam nguoi dé
thé hién mot nhan loai
méi, khong bang uy
quyén, phép
khi... cing khong la Thay

thuat, va

day, ma béng Tinh Yéu, va
moi cong viéc déu do
Chta lam cha.

Muén la con nguoi moi
(khac véi Adam toi 16i),
con nguoi phai dugc
chuyén hoa trong Chua
Ctu Thé Giésu Kito, tic la
dwoc l1anh nhan cac bi tich
Thanh Tdy, Thém Strc, Giai
TOi... va nhuw Thanh Phaolo
noéi: "Qua phép Thanh Tay,
chang ta khong la cua
riéeng cua chung ta ntta”.
Chung ta dugc moi goi
vao mot cudc song mai
hoan toan thudc vé Chua,
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Than Linh Thién Chua da
chiém tron tam hon ching
ta, chang ta dwoc nudi
dudng bang nhitng an
sung Chuia ban va chung
ta da tro nén dén tho cua
Chaa Thanh Than.

Vé6i dtc tin sdng dong,
nguoi Kito Htru duoc
nubi dudng bang nhiing
an sung sé dwgc két hop
voi Chua Kitd nhue Chua
day: "Thay la cay nho,
ching con la canh, ai ¢ lai
trong Thay va Thay ¢ lai
trong nguoi dy, thi nguoi
dy sinh nhiéu hoa trai, vi
khong ¢ Thay cac con
chang lam gi duoc”
(Ga:15,5) Su song ty nhién
cua chung ta dugc két hop
vOi su sOng trong an sung



Chtia nén mot, dwa ta dén
su sOng siéu nhién, dat téi
cung dich la con cai that
cta Thién Chua va lac do:
"T6i song, nhung khong
con phai la toi, ma la Dtec
Kit6 song trong t6i." (Gl:
2,20)

Nguoi Kitd Heru khong
phai chi thi hanh mét s6 1é
luat may modc, ma la song
mat thiét thdm sau vdi
Thién Chta béang cach
khong phai quén minh ma
la huy minh di d€ Thién
Chta dwoc 16n lén trong
thwong yéu, khiém nhu,
hy sinh, cam thong... dé
Tin Mttng cta Chua dugc
trd nén Banh Hang Song
va nhuya nho théng dén
tirng nhanh nho két nhiéu
hoa trai. Nhw thé, ching
ta duoc 16n lén trong dirc
tin, lam mang thong
chuyén an sung, tinh yéu,
niém hy vong, su an binh
cua Thién Chua dén cho
anh chi em.

Ngay nay, ching ta khong
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phai d6 mau dao dé€ bénh
viee ditc tin nhung clng
chang phai sdng mot cudc
song an binh vui vé vo tu,
vO tam dwoc, vi Chua Kitd
dang dung ngoai kia vdi
nhitng nguoi khong nha,
nhitng ngwoi bi lam dung
ap btc, bi cha dap tw do
can ban, mat quyén song...
dua con nguoi tdi ngheo
do6i, bénh hoan, si ke ma
tay, co bac, reeoc che, mai
dam, phda thai, cudp bdc,
giét nguwoi. Chtia moi goi
chiing ta cung Nguwoi budc
vao cudc chién vo hinh dé
thay doi mot xa hoi tir bo
Kito Giao thanh mot xa hoi
song Kitd Gido.

Di nhién con duong Chua
moi goi chung ta di khong
phai "mat dén mat rang
dén rang" ma la loai bo
nhiing tiéu cuc, kién tri 1dy
tinh thwong cua Chua "téa
sang trén nguwoi cong chinh
1an nguoi toi 16i d€ hoan
cai long nguoi'.

Chua ciling biét con duong
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chung ta di kho khan nguy
hiém nén Nguoi khong hé
khuyén khich chung ta
chdp nhan thuc tai mot
cach dé dang, ma Nguoi
canh bdo: "Vi danh Thay,
anh em sé bi moi nguwoi thu
ghét, nhung ké nao bén chi
dén cung, ké ay sé duoc
ctru thoat." (Mt: 10, 22)

Chaa Kitd dang go ctra
long chung ta, moi goi
ching ta thic tinh hanh
dong trudc nhittng moi
truong song day hon loan
dwa con nguoi dén nhiing
mat tran: y thirc hé sai lam,
nén van hoa su chét, nén
gido duc chinh tri ton gido
bién dang boi toi 1di...
Phan trach nhiém thudc vé
ai? T6i nhan ra minh c6 toi
treoc mat Chuaa, xin Chua

A

bién do6i, dé€ tdoi dwoc nén
can dam biét dung y chi
Chtia ban stta doi chinh
minh, gia dinh va tha
nhan theo nhitng gi Chua
day.

Chtia bo ca ngai vang
Nudc Troi, xudng thé lam
mdt nhan loai mdi dé
ching ta noi guwong bat
chuwdc hoc doi lam con
Chaa, dé duoc dong hinh
dong dang va dong hanh
vOi Chua. La Cursillista, ta
hay kién trung bén viing
cay trong vao an sung va
tinh yéu Chua, cung ndm
tay thém sttc cho nhau di
ti€p quang duwong veé nha
Cha chung, noi d6 c6 Thay
Chi Thanh dang doi cho
chung ta.

DE COLORES!

Néu nhw Thién Chiia dé anh em phdi chiu nhiéu dau khd,

thi do la didu Ngwoi di co nhitng chwong trinh lon lao

em thanh mot vi thanh.
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Gian Bau, Gian Bi Khéng Né& Hoa

Nga Thanh Trwong - K59 (Decuria Theresa)

Hai nam nay to6i tap lam
vuon, trong trot cho c6 cai
goi 1a “ctia nha trong”. Moi
khi di bd tap thé duc, toi
thueong di ngang qua mot
ngdi nha co6 cdi veon va
mot gian cay cao rong lén
gom ca bau, bi xanh va
mudp dang. Bén dwdi thi
du loai rau qua, ca chua,
ot, tia t0, doc mung, hung,
hanh, chanh, 6i... T6i thdy
c6 mot bac 16n tudi dang
twdi rau, toi nghi chi c6
nhiing gia dinh Viét Nam
moi cham lam veon ma lai
trong du loai rau ca nhuw
vay. Toi budc toi hoi tham,
noéi chuyén mot hoi thi biét
hai bac la nguoi Nha
Trang.

Vo chong bac sdng mot
minh nén tv lam vwon,
trong rau qua theo mua.
Bac trai dao dat, di xin ba

cafe vé 1, lam gian trong
bau bi. Bac gai cham soc
tudi bon mdi ngay. Bac
trai bay cho tdi cach trong
va cham soéc d€ bau bi ra
hoa, dau trai. Trudc gio,
toi hay mua san vi thdy
cOng
doan qud. T6i lam theo loi
bac huéng dan va thay cé
hiéu qua lién. Gian bau
cia téi cting duwoc hon
chuc trai,
cho moi nguoi déu “khen
toi mat tay trong trot”.

trong mat nhiéu

vira an vwra

Lan nao di ngang qua nha
bac t6i cling phai ngam cai
vuon, gian bau, bi xanh
16n 1én mdi ngay, sai triy,
trai to dai va xanh muot.
Khi dén ngay mua thu
hoach. T6i clng thuong
téi mua, bac gai hay cho
théem da tht tk 6t, rau
thom dén nguyén bich ca
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chua dn ca thang.

Bac gdi cting hay chia sé
cac mon nau an khac nhau
véi t6i, nhat la mén ga nau
la é. Nguoi mién Bac co
bao gio biét dén la é dau,
nghe noi ma chwa bao gio
duoc dn. Bac cit cho mot
ndm rdi néi: “vé niu canh
ga di an mat lam”. Qua
that, ngon tuyét, mui 14 é
nau 1én thom nitc lam cho
canh ga thém phan ngot
dam da.

Mdy thang nay do thay
doi gio lam, toi khong di
bd budi sang nita. D6i khi
toi  di
t0i, tuy thé toi van nhin
ngém khu vueon nha bac,
nhung it khi gdp bac twdi
cay, lam vueon nhuw trudc.
Vi chiéu tdi va vdi vang,
nén toi khong go ctra hoi

vao budi chiéu

han chuyén tro véi hai
bac. Thoi gian nay, gian
bau bi nha hai bac nhin leo
kheo, hoa trai thi cho vo
vai cai. Ca chua thi chin
nhiin ra, ru6i bo bu téi.
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Toi thdy vay ma khong
thac mac gi hon.

Sang nay to6i ¢8 gang dua
hai dita nho ra ngoai di bo
voi t6i. Khi di ngang nha
hai béc, t6i thay gian bau bi
nha bac cha c6 gi khdc,
nhung khong no hoa, cling
chang c6 thém trai. Toi gob
ctta 4, 5 lan mdi nghe tiéng
chan nguwoi. Mo hé canh
ctta bén trong, mot chi hoi
toi tim ai. T6i noi hoi tham
hai bac ndm nay c6 bau b,
muép dang ban khong?
Chi quay vao nha, chang
noi voi toi cau nao. Toi
dang khong hiéu chuyén gi
thi bac trai budc ra: “Co
day a? Ndm nay nha toi
khong trong rau cu gi ca.
Ba nha t6i mat mdy thang
nay, mat do bi COVID-19,
cO ai cham soc vuon twoc
gi dau co6. Bau, bi no cling
khong ra hoa luén...”. Sau
khi noéi chuyén duoc 15 dén
20 phut, Bac trai cho toi
mdt tdi 1an 10n ca chua, 6t
va muép dang. Bac ndi:



“ngay mai toi dua tro cot
ba ay vé Nha trang, Viét
Nam r6i dua ba ay vao
chtia. Rau qua mdi ndm
ban khong hét, nam nay
khong da an co6 a. Con
may tht nay c6 mang vé
an di, toi di hon thang mai
vé lai My”. T6i nghen 1loi
noi ¢6 hong, chi néi 1oi
chia buén va ndéi sé cau
nguyén cho linh hon bac
gai.

Trén duong vé, tdi ci day
dit mai vi sao may lan
tredc di qua minh khong
ghé hoi tham hai bac. Nhat
la Iic minh thay cay la
khong duoc xanh twoi nhw
nhitng ndm truede. Co phai
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minh chi thich cai dep bén
ngoai? C6 phai minh qua
vo tinh vdi nguwoi xung
quanh? La nguoi Cong
Gido minh duoc day la nén
c6 long bac &i. Minh nhu
tham trong long tit nay
minh nén d€ y va quan tam
dén nguoi khac hon; nhat
la nhitng bac 16n tudi neo
don. Bac gai chi quanh
quan 6 nha chdm lo vuon
toc, vdy ma nhiém bénh,
ra di dé lai bac trai bo vo.
Khong biét mua nay va
nhiing mua sau gian bau bi
ay c6 con nd hoa, ra trai?

Tién biét linh hon bdc H.T.

H vé VN an nghi.

"Néu chiing ta
luon co Loi Chila trong tim minh,
thi khong cdm do6 ndo
6 thé tdch chiing ta ra khéi Thién Chila,
va ciing khong tro ngai nao
c6 thé'dan chiing ta lac 16
trén con duong tot lanh.”

Dirc Thanh Cha Phanxico
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BO NGAI CON BIET THEO AI'?

Phero Pham Huy Dung

Nam 2022 gan két thuc, toi
khép lai thém mot chwong
nhat ky nita vao hang trinh
Ngay Tht Tu cta toi.
Cing la co hoi cho toi
phan anh lai hanh trinh
cia minh trong nam qua,
nhitng gi toi da dat duwoc
trong ndm va nhiing tht
thach da khién toi bdi roi.
Co6 rat nhiéu néi lo lang t6i
phai ban tam va t6i can
phai suy nghi dén, nhu
van dé lo toan trong gia
dinh con cai, dao dic, Du
Luat 1 (ngay 8 thang 11,
2022),
lang vé twong lai di vé

chién tranh, va lo

dau. Co 1é toi khong dé

Chta lam viéc trong toi
theo cong trinh ctia Ngai
va toi dua ra quyét dinh va
nhiing cudc tron chay tam
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thoi dé thoa man nhiing lo
lang ctia minh. D2 ¢4 luc toi
ciing hoai nghi on goi gia
dinh, dao dttc, gido si, va
Gido Hoi Cong Gido. Da céd
ltc t6i boi rdi, chan chwong,
va thdt vong nhitng thk
thach don dap ap dén nhu
song dai duong. Nhung roi
toi lai nghi, bo Chua, to6i
biét theo ai?

Truwdce hét, véi long biét on,
toi cam on Chua vi moi
diéu t6t va xdu trong cudc
song cua toi! Toéi doc duoc
trich dan
Theresa Calcutta:

caa Me
“Mot sO
nguoi dén trong cudc doi

cau

ban nhu nhiétng 10i chuc
phuic. Mot s6 dén trong
cuoc doi ban nhuw nhiing
bai toi

hoc.” Cau nay,



nghiém dung voi nhing
thach thic cho toi trong
cudc song. Mot s6 la phudc
lanh, va mot sO 1la bai hoc.
Me con noi thém, “nhitng
gi minh danh nhiéu nam dé
xay dung. ai dé co thé pha
huay trong mot sém mot
chiéu.” Nhtng loi khuyén
nay khé duoc chdp nhan.
T6i nghiém rr?mg, tat ca deu
la phudc lanh va an sung
cia Chua cho toi, d€ huan
luyén t6i va hoan cai toi va
nhitng nguoi chung quanh
toi.

Nam 2022, toi ghi vao nhat
ky, niém hy vong. Vi co
Chua, toi c6 hy vong. Chua
cho t0i co hdi dwoc tham
dy thanh 1& hang ngay.
Cting nhw nhiéu nam trudc
cho tdi ngay hom nay, toi
givong nhu khong bo 1&
ngay nao. T6i van téi véi
Chuia thuvong xuyén qua bi
tich hoa giai, it nhat moi
mot thang mot Tan. Mbi Tan
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qua bi tich hoa giai, toi co
cam gidc nhe minh duogc
nhe nhom va thém stc
manh. Khong phai ldc nao
toi cling cam thay c¢6 Chta
trong long. Clng cé luc toi
tim kiém ly do ban rdn, dé
tron tranh, dé théa man
deo dudi nhitng ham mudn
cua riéng minh. R6i toi xau
hd pham t6i xa lanh, khong
dam tdi nha tho gap Chua.
Nhue mau nhiém nao do6 da
thu hut t6i, lam t6i khong
thé nao tron tranh dwoc
Chaa. Ro6i t6i lai quay dau
trd lai. Qua thanh L&, toi
thiec hanh cach sting dao.

Dén véi Chua mdi ngay
qua thanh L&, t6i tin duoc
Chta chita lanh va thém
sitc trudc nhitng khung
hoang va thach thttc trong
cudc song. C6 Chua ¢ ké
bén téi khong s¢ va manh
mé ddu tranh chdong lai su
cam dd cta su dir va
nhitng cam bay ctia ma
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quy. C6 phai téi cudng tinh
hay tinh co hodc 1a ngau
nhién ma toi lai thay doi
thai do song cta t6i? Toi
nghiém rang, mdi nguoi
minh lam guong cho nhau
va chung ta giap nhau hoc
hoi, hodn cai, va stta doi dé
cung nén thanh theo tinh
than Cursillo, lam ban, két
ban, va mang ban t6i Chua.
ToOi tin Chua an bai moi sw
trong moi nguoi.

Nam nay t6i dwoc thém co
hoi lam tro ta ban cho
Cursillo Khoa Ba Ngay,
khoa 58, San Jose. Toi co
thém 5 anh em Cursillistas
mai va Cha Tién Linh cling
0 trong Decuria GiacObé.
Nhitng nguwoi ban dao va
ban doi ma t6i da tieng gap
g0 déu la nhing nguoi day
toi nhitng bai hoc vo gia
qua kinh nghiém song va
roi rot cia hg va chung toi
giup nhau cung nén thanh.
Trong sach lwoc cua PT,
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modi Cursillista dwoc moi
goi lam tong d6 chung
nhan cho Chua

song hoan cai va mang tin

qua doi
mitng Phiic Am dén véi
moi treong sdng ctia minh.
Vi t0i, minh c6 thé bat dau
bang cach thay d6i thai do
song ctia minh va t do
minh cai thién doi song tw
tte.

Trong Khdéa Ba Ngay, toi
hoc dugc cach tang truedng
song doi Kitd htru dich
thuc qua doi song kiéng ba
chan, sung dao - sdng tinh
than cau nguyén, hoc dao -
hoc hoi Phiic Am va hoan
cai, va hanh dao - song
chiing nhan trong moi
treong song cua minh. Toi
ap dung kiéng ba chan qua
thanh Lé va thuc hanh qua
161 sdng that, song vui, song
ty nhién, va song khiém
nhuong. Tranh cdi toi ctua
minh, kiéu cang gia hinh,
va cach cudng tin khéc



thuong khién nguoi khac
phai so va chun budc. Toi
can phai ¢6 y thtc va
nghién ctru dé€ khong gay
can trd cho nguoi khac. Toi
van con dang ¢S gang moi
ngay. Song Ngay Thu Tuw
va tng dung phwong phap
kiéng ba chan, t6i lién 1i hoc
hoi va thang tién ban than.

T6i khong c6 ngo, chinh toi
la nguwoi gido viéen hudng
dan hoc sinh ciing da tung
di gap nha tam ly va linh
Qua

nhiéu nam tham khao va

hudéng xin giap do.

duoc diéu tri, ndm nay toi
quyét tam pho thac vao su
Thién
Chtia. To6i chdp nhan su
that va hoan canh bi dat
cua minh. Nho vao on

quan phong cua

Chaa, t6i quyét dinh bo qua
cho ngwoi anh em da xam
pham lam ton thwong dén
cho toi va gia dinh. Vi
luat doi va dao, to6i clng
chiu phan trach nhiém. Ve
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sw tha tha, toi khong thé
néi rang t6i da hoan toan
tha thtt cho nguwoi anh em
khi téi bi ton thwong sau
dam. Chi nho vao on Chua
lap day lai vét thwong long
cta toi. Tdi van hy vong.
Mot ngay nao gan nhat, toi
hy vong c6 du can dam sé
dich than dén gdp vi nay
va toi sé noi, “toi da tha thw
cho anh.” Viéc nay ciling
doi hoi t61 phai stra doi thai
do hoan cai cta t6i. Vi toi,
xin 18i va tha thit khong dé
chut nao. Ai cling can dugc
co hoi hoan cai va stra doi,
va thanh héa. Thanh Gioan
Phaold II da lam tam
guong tha tht cho nguwoi
mudn giét ngudi. Téi van
con dang c8 gang noi theo.

Nam nay, téi chon tinh
yéu, hoa giai, va han gan
nhing d6 vo dau thuong
Toi da
dugc nhac nho long Chtia
Thuwong Xoét. Chua Giésu

da xay ra voi toi.
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da giai thoat nguwoi dan ba
tat nguyén trong ngay sa-
bat, “Nay ba, ba da duoc
thoat  khoi  tat
nguyén!” Roi Nguoi dat

giai

tay trén ba, tic khic ba
dtng thing lén duoc va
ton vinh Thién Chua. (Lk
13:12b-13). Chua
cing da chtta khéi mot

Gié-su

nguroi dan 6ng vdi ban tay
bi tat trong ngay sa-bat.
T6i tin rang Chua thuong
x6t nhitng toi nhan, toi
cing la tdi nhan. Toi tin
Chua chita lanh nhtng vét

thwong long cua moi
ngwoi. To6i cing phai
thwvong xot lai nhiing

nguoi da mang lai cho toi
dau kh6. Ho ciing can
duoc on chira lanh va ¢6 co
hoi hoan cai tiép tuc song
trong tinh yéu. Vi tat ca
chung ta la ting chi thé
(1 Cr 12:27)
Thiét nghi, ai cing déu

cta Chua.

mang theo trong minh mot
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khuyét tat nao d6 va bi ton
thuwong. Nhw kinh Lay Cha,
Chuaa Giésu da day chiung
ta, “Xin Cha cho chiing con
hém nay lwong thuyc hang
ngay, va tha ng ching con,
nhw ching con cling tha ké
cd ng chung con.”

Con nhitng lo toan vé cudc
song tinh yéu gia dinh, toi
cam twdng nhw nhing soi
day bi 16i va rac r6i. C6 hai
cach go rdi: 1) kién nhan g&
r0i—can nhiéu thoi gian.
2) cat soi day bi rdi—it thoi
gian. Quyét dinh la cua toi
va su lga chon cling la cta
toi. Toi woc ao su lwa chon
cia toi ngay hom nay
khong phai hoi tiéc vao
ngay mai. Ai cing déu
mudn nhiing s¢i day go ra
déu duwoc tron ven trd lai.
To6i chon chit tinh yéu. To6i
van con dang hoc hoi lam
moi viéc vdi tinh yéu. Giésu
da day chuang ta, “hay yéu
thuwong nhau” (Jn 13:34).



T6i khong biét phai chia sé
ra lam sao. T6i muon vai
cau hat caa Mi Tram dé€ to
bay ndi niém tdm tw cua
toi, “Chua la gia nghiép
doi con. Xin Ngai bdo toan
than con, vi ngoai Chua ra
con tim dau thdy hanh
phuc, va ¢ bén Chua con
tim thdy dwoc niém vui,
Chua la gia nghiép doi

7

con.

Cang cd lac toéi lang mot
minh, t6i cam nhan o6
Chtia dang dong hanh véi
toi nhu bai tho “ddu chan
trén cat” va huan luyén toi
trong nhttng lac toi that
vong nhat, dau thwong, va
ltc c6 don lac Iong. T6i hoi
Chtia, Chtia muon con lam
g1?

Trong im ldng t6i nghe
tieng Chua ndi trong toi, toi
phai hoan toan phd thach
tuyét d6i vao Thién Chta
du trong hoan canh nao.
Va, toi vui vé va chdp nhan.
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biéu t6i can tang truong,
d6 1a pho thac tuyét doi vao
Thanh y Chta, du toéi
khong hiéu dugc tai sao
Chua lai cho nhitng tht
thach xay ra vdi toi. T6i van
con chun budc truede nhitng
khoé khan va s¢ sét. Toi chi
bi€t cau nguyén thoi. Lay
Chua Giésu, con tin tuong
noi Chua. Xin Chua tro
gitp va thém sttc cho con.

Con Dy Luat 1, hién phap
quyeén tu do sinh san trén la
phiéu ngay 8 thang 11 ¢
California. Dw luat nay co
loi hay c6 hai? Day la van
d€ dao duc va luan ly. La
mot nguoi cong dan céd
quyeén bo phiéu, toi c6 trach
nhiém védi luat dao dwc va
te nhién. T6i can nghiém
chinh nghién cttu va dua ra
quyét dinh. Nhu ¢ trong
gia dinh, t6i c6 trach nhiém
véi gia dinh va huéng dan
giao duc con cai theo gido
luat Cong Gido. Nguoi gido
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si cO trach nhiém véi Giao
HOoj, tin ly, va véi gido dan.
Tom lai la toéi c6 trach
nhiém véi Dy Luat 1 nay
doi voi luat dao dwc, doi
voi xa hoi, va dbi vdoi hau
thé.

Khép lai nam nay véi nhiéu
chuyén bién, t5i cau
nguyén va xin Chua thém
sttc manh can thiét dé€ dap
thach thtc
trong cudc song. Toi biét

ung nhimng

rang nhiing 10i cau nguyén
cua toi da duogce nhan, vi toi
tin r%ang “ai xin thi dwoc, ai
tim thi sé thay, ai go ctra thi
s€ mo ra cho.” (Mt 7:8)

Hudéng téi nam méi 2023
véi hy vong va khoi dau
moi. Toi cd6 mot ngay twoi
sang hon phia trudc voi
niém tin phé thac vao su
quan phong caa Thién
Chua, vi ¢6 Chua toi ¢ hy
vong. Chi c6 Chtia mdi co6
thé mang lai niém vui va

st binh yén that sy cho toi.

74

Chi ¢6 Chtia mdi c6 thé lam
cho to6i khoi phuc tréd lai
toan by con ngwoi toi. Toi
c3 gang; toi can thay doi
thai do cua téi voi nhitng
nguoi chung quanh. Ké tdi,
toi can hoc kién tri trong
dtc tin, dtc cay, va dtc
meén. Chua Giésu phan, “Vi
danh Thay, anh em sé bi
moi ngwoi thu ghét. Nhung
ké nao bén chi dén cung, ké
ay sé dugc ctru thoat.” (Mt.
10:22). K& dén, toi hoc cach
kién nhan hon véi ban than
va gia dinh. Lay Chua, con
dat niém hy vong va tin
tedng vao tinh yéu cua
Chtia va con xin pho théc
cho Chua nhiing mdi lo
lang ctia ngay mai.

Cudc hanh trinh nam nay,
t6i van tiép tuc cAu nguyén,
hoc hoi, hoan cai. Toi hy
vong sé lon lén va truong
thanh hon.

Sau cung, toi quyét tam di
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theo Chtia. Ngoai Chua ra, toi biét theo ai day? Vi chi c6
Chaa t6i méi cé su song vinh ctru.

Ta on Thay Chi Thanh! Amen.

Lay Chua Giésu,
viéc téng do ciia con
phai Ia viéc téng do dién t3 long tot.
dé khi thdy con, ngwoi ta phdi noi:
“vi anh ndy tét qud, nén dao ctia anh phdi la dao tot.”
Va néu cé ai hdi con
tai sao con lai hién lanh va tét nhw thé
con sé trd loi
vi con 14 toi to ciia mdt ding tét hon con nhiéu.
“Mong sao ban biét dwroc Chii Giésu cua toi tot biét bao!”
Con mudn song thit tot,
dé ngwoi ta co thé noi:
“néu toi té' ma tot nhw vy,

thi Chii sé tét dén ngdn nao?”

Chan phuorc Charles Foucauld
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Khoa Nam 58
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Ihox Nieso
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Decuria Gioan: Phéré Bui Truwdong Tho Kevin, Phéré Martin Nguyén
Manh Dién, Antdn Pau Vin Dwong, LM Lm. Gioan Baotixita Vii Ngoc

Decuria Giacobé: Giuse Phan Anh Denny, Joshep Tién Tam, Gioan
Baotixia Phti Pai V&, LM Phéré Nguyén Tién Linh, Phéré Cao Thai
Nguyén, Phéré Nguyén Tung Bach
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Decuria Macco: Gioankim Nguyén Duy Tai, Paul Tran Thanh Dan,

Gioan Nguyén Harry, Phaold Lwong Chinh Nhan, Giuse Nguyén Qudc
Anh, Phér6 Tran Hitu Ptrc, Phaold Nguyén Thai David

KHUAI,-?;
CURSILLO / VN

Gido Phan San Jose

| A8

Decuria Phaold: Thomas Trwong Quang Khai, Phérd Hoang Minh Co,
Joseph Nguyén Khoa Diing, Giuse Vii Kim Pwong, Gioan Vi Quyét
binh, Antén Vy Trung Vi, Vicente Tran Xuén Léc
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KHOA!
CURSILLO / VN
Giao Phan San Jc

Decuria Matthew: Gregory Pham Vii Anh Minh, Joseph Truwong Cong
Van, Gioan Tran Minh Ngoc, Gioan Kim Nguyén Quang Dinh, Giuse
Pham Ngoc Phi, Giuse D6 Son, Gioan Kim Van Cong Vinh,

Decuria Luca: Phér6 Vo Lanh, Joseph Bang Tran Vinh, Augustino

Nguyén K& Nghiép, Giuse Nguyén Dirc Phuong, Peter Nguyén Lé
Minh Thi, Anton Pham Duy Tai, Giuse Nguyén Ngoc Tuin
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KHOA
(LI\Illt / VN

Decuria Theresa: Maria Trwong Thanh Nga, Anna Nguyén Thuy
Tho, Maria Pham Mong Thily, Monica Pham Tran Thy Thwong,
Maria Pham Bich Lién, Teresa Nguyén Bao Nhat Vy

KHOA

CURSILLO / VN
Gido Phan San Jos

Decuria Cecilia: Anna Maria Nguyén Thuy Linh, Maria Hoang T.

Thily Hong, Genevieve Boxberger Ngd Xuan Hwong, Anna Nguyén T.
Ngoc Bich, Theresa Pham Quynh Tram, Lucia Nguyén T. Thanh Vin
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KHOA

CURSILLO / VN
Giao Phan San Jose

rd AT - TIRY - G

Decuria Lucia: Theresa Tran Thi Anh Dao, Maria Trwong Thi
Kim Hoang, Maria Trwong Thi Tuyét Nga, Martha Hoang Thuy
Trang, Maria Pham Phuong Loan, Rosa Nguyén B4o Tran

»

KHOA
CURSILLO / VN

Giao Phan San Jose

Decuria Agata: Maria Hoang Thi Thanh T4m, Lucia Nguyén
Thuy Tiffany, Theresa Tran Thanh H3, Maria Bui Thi Mai Lan,
Anna Nguyén Hoang Dung, Maria Nguyén Thi Mong Trinh
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Decuria Maria: Maria Nguyén Tuyét Mai, Maria Madeleine
Nguyén Thi Hoang Tho, Maria Nguyén Thuy Khanh, Theresa
Tran Tuyét Trinh, Maria Thiy Witter, Maria Vii Thi Pao

BRI ] 2 o — $us
Ll ' : = KHOA 4
\ - A CURSILLO / VN

Giao Phan San Jose

B s e 0, %7 P - S S
Decuria Martha: Anna Nguyén Kim Phwong, Maria Nguyén Thi
Vinh, Maria Trwong Thi Nina, Matta Lé Thi Khuynh Diép, Anna
Vi Thi Liéu, Maria Monica Dwong Thi Bich Hai
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KHOA
CURSILL(
»1a0 Phan San Josg

Decuria Anna: Teresa Ddang Tran Phwong Uyén, Anna Vi Dung,
Maria Pham Thi Huynh Mai, Celilia Thanh Khanh Loan, Maria
Vo6 Thi Bich Phwong, Maria Nguyen Thi Hrong Mal

Decuria Monica: Maria Dwong Thi Minh, Anna Nguyen Thi Bé,

Aurelia Nguyén Ngoan, Ysave Phan Thi Lang, Maria Nguyén
Thi Ngoc Ha, Margarita Huynh Thi Nga
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Khéi Phung Vu
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Trg Ta Khoa Nit 59

Khoi Giam Hoc
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DANH SACH NIEN{LIEM: UNG HO & HO TRO'PT QUOC GIA
Tinh dén thang October, 2022

Hova Tén Nién Ung ho Ho tro
fiém PT Quéc
Gia

Bac Maria Le Kim Phung 5300

AC Hung & My 5100 | 5bao gao/50 pounds 2K

AC Chanh & ChanTu 3150 +4 cases of bottled water

Chi Julie Phuong Tran Banh mi 2K + 5500 picnic

AC Da Minh Vu Oanh & Mari Vu Nhung | 360 5200

Anh Nhat Tien 30 1 lunch for rollos practice &
miscellaneous supplies for 2K @
Home Depot ($200)

Chi Marie Pascale Tran Nhu Thuy 3100 | 5500 + 1 lunch for rollos practice
($120)

AC Minh Ta & Trinh Tran 5200

Anh Nhan Nguyen 5300

AC Chau Hoang Minh & Tram Anh $300 + miscellaneous supplies for
2K (5300)

Chi Thuy Nguyen $75

Chi Kim ThiLe K53 5200

Chi Nguyen Kim Phuong 3400

AC Louis Nguyen Ngoc Nhan & Maria 350 $1000-khoi truyen thong

Nguyen Bach Tuyet

AC Le Dinh Khoi & Lien 54l $150

AC On Tran K44 & Trang Nguyen K45 550 5200

Chi Yen Dinh 3100

Chi Agnes Tran Thi Thuc 350

AC Harry & Mary Nguyen 5200

Chi Thuy Tran (Mary's sister) Miscellaneous kitchen cleaning
supplies

Chi Le Minh Tuyet $350 (balloonist) + face masks for
K

Chi Pham Thi Yen K23 5200

Bac an danh 30 pounds gio song

Xin xem tiép trang sau
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Hova Tén Nién Ung hd Ha try
liém PT Quéc
Gia
Anh Dinh Hien K30 $100
Chi Thoa Nguyen K55 526 [ ¥
Giuse Tran Xuan Huong (Harison) 540
Teresa Nguyen Kim Diep
il
Anh Giuse Mai Van Phu $100
Anh Manh Long $100
Nhom Oakland 5500
Anh Khigu Tuan SF 1 stove & large pot (3250)
Anh Quy K50 $al
Chi To Thoai Khanh K47 5600
Chi Phan Bich Lien K59 Che bénh ot at picnic
AC Vo Khac Huy K48 & Thuy Lam 50l
AC Huong & Phuong Vuong 5300
Anh Hai Minh Tran K54 550
Chi Hoang Dung K59 $100
Chi Phuong Tam Sacto $100
Chi Teresa Phuong Ly 525
AC Quy Dung & Chi Diem K39 5200
Anna Teresa Cao Thu Thuy 550
Anh Gioan Danny Vu 525
Anh Giuse Hoang V. Thiet il
Chi Maria Hoang T. Hoan el
Chi Maria Nuyen Kim Dung §100 3]
Anh Nguyen Nhu Ba 50 | 500 1l
Chi Nguyen T Thanh Nghi 530 Ll
ChiNguyen T. ChanTu 530 $10
Anh Do Minh Chanh 530

Xin xem tiép trang sau
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Ho va Tén Nin Ung ho Ho tro
liém PT Quéc
Gia
Anh Nquyen Minh Triet §30
Chi Nguyen Te My §30
Anh Dinh Hien 8100
AC Hai Quang La & Tram Ngoc La $a0
Chi Maitai Nguyen §25
Chi Dung Do §25
Chi Thanh Thanh §25
Chi Huong Luong $25
Chi Theresa Kim §25
Chi Quy Dung & chi Diem K39 5200
Anh Giuse Maria Khong Tua Yuong Ha 51000
AC Truong & Huong Nguyen $100
Toma Nguyen Van Hoang K51 2
Martha Pham Thi Ngoc Hach K53 §2
Anna Nguyen Thi Ngan K55 §25
Teresa Nguyen Thi Nguyen 50
Agnes Thai Thi Thu Ha 5100
Giuse Tran Minh Ngoc 520
Chi Tan Dang K43 2 thung nuoc mam
Chi Lan Pham K43 { thung bao fay & 1 thung ly uon
cafe
Chi Xuan Duong K43 2 roll giay wrap/foil
chi Trinh Tran 1 thung hand sanifizer
Nhom Macco $300 + water, juice, soda & ice for
picnic

Xin xem tiép trang sau
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Hova Tén Nign Ung hi Ho try
liém PT Quéc
Gia
Chi Vui 314
1 Cursilista an danh H100
Chi Maria Nquyen Thi Ma 550
AC Nguyen Dinh Phuong & Anna Tran Kim | 350
Hang
Chi Thuy TNguyen & Huyen V. Nguyen | §100
AC Hung K 428 Yen K43 5100
Anh Dien Do dung cho 2K (3170)
Chi Bui Ngoc Han 5200
Chi Pham Diem Thuy H100
Anh Frank banh e 2K (340)
Chi Nguyen Bach Hue K14 3100 | 5200
AC Be & Hang 5200
1 an dan il
Thay pho te Diem 5100
Chi Hue Truong ban anh Quoc il
Anh Thanh 3100
Van Anh Gaspar 5500
Chi Vu Ngan Ha 3500
Landkin Capital Management 5250
1an danh 5100
Nhom San Francisco 5100
Bac Khon Lien/from 1t ban xa hoi PT 5100
1 an danh loto ol

Xin xem tiép trang sau
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Hova Tén Nién Ung h Ho try
liém PT Quéc
Gia
1 an danh forloto il
1 an danh forloto o
1 an danh forloto 550
Nhom Martha K37 560
Lang Nquyen 3100
1 an danh o
Tien s0c vo fiom picnic IR
Nhom Martha 7 12
Decuria Maria Khoa 45 (Il
Hai Minh Tran 550
Trinh Nguyen-Group Agata 3250
Bac 8iNgoc Nouyen 5500

Phong tréo chén thanh ghi nhdn va biét on sw dong gdp va ng hd quang dai cia quy anh chi, 38 gidp
cho cdc sinh hoat PT. Viéc chi tiéu duoc két toan va duoc figng frinh chi figt frong cac phién hop cta

VPEHIPT. Hét long cam on quj anh chi.

Thii Quj PT Cursilo VNSJ

Vicki Lee
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